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Der tiefe Fall der MSV-Liga!
Auch nach dem Abstieg in die Landesliga nur
deftige Klatschen fiir das einst so stolze

MSV-Aushingeschild!

MSV-Leichtathlet Paul Erdle bei den
Deutschen Meisterschaften in Berlin!

f



sa~ @asistatic - Nebenan ;

z‘iﬂ‘ﬁ- im Sportpark Meiendorf

Deepenhorn 5, 22145 Hamburg - Inhaber: Ahmed Junaid
Tel.: 040 678 80 84 - Internet: hitps://gaststaette-nebenan.eatbu.com
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Blrgerliche Kiiche, Saalbetrieb fur Ihre Veranstaltungen und Feste
(Versammlung, Geburtstagsfeier, Weihnachtsfeier etc. - bis zu 100 Personen),
Sky alle FuBball-Spiele live bei uns! 7

Am 14.0ktober ab 18:00 Uhr: Das groBe Derby: fw A
Kindergeburistagsfeiern FC St Paul

Fiir die Weihnachtsfeier ab Dezember: Gansebrust mit Rotkohl und Salzkartoffeiln!

Ab November: Kalt-warm Buffet
Jeden Tag Grunkohl satt!! fiir Inhre Veranstaltung

Wir wiinschen Euch eine schone Herbsizeit - Bleibt alle gesund und bis bald!!

Offnungszeiten:

Montag: Ruhetag - Dienstag bis Freitag: 16 bis 22 Uhr
Samstag und Sonntag: 12-18 Uhr - Oder nach Vereinbarung



Liebe Mitglieder,
liebe Freunde des MSYV,

konnt ihr spontan mit einem Wort die
Frage beantworten, was euch der
Sportverein bedeutet? Ich stelle diese
Frage seit vergangenem Monat
iberall dort, wo ich auf Mitglieder
oder politische Akteure stoBe, aber
auch Menschen, die noch nicht im
Verein aktiv sind. Sehr oft wird
erwihnt, die sehr  positive
Entwicklung der Kinder, die
woanders so wahrscheinlich nicht
mdglich gewesen wire. Im Verein
fanden sie Freunde, Anerkennung und
Halt. Dazu kommt der Riickhalt den
ein Sportverein bietet. Diese
Gespriache haben mir erneut verdeutlicht: Der Verein ist so viel mehr.

Wir als Meiendorfer SV wissen wie wichtig der organisierte Sport fiir unsere
Gesellschaft und junge sowie junggebliecbene Menschen ist. Bei all den
Herausforderungen, die auf die Vereinswelt derzeit zukommen, gilt es deshalb
umso mehr: Wir miissen lberall die Botschaft vermitteln, was Sportvereine
leisten und wie unterstiitzungswert sie sind. Das werden wir weiterhin und wenn
notig auch lauter mitteilen.

Nach unserer gelungenen Jahreshautversammlung am 28.04.2022 mit vielen
Ehrungen bei guter Stimmung sehen wir einer guten MSV-Zeit entgegen. Der
Vorstand ist wieder vollstindig besetzt. Bitte kommt auf uns zu, sofern ihr Ideen
habt um eine noch bessere Entwicklung zu ermoglichen.

Aus verschiedenen Griinden verlassen uns immer wieder langgediente Ubungsleiter.
Ich méchte mich einmal bei allen bedanken und unseren jiingeren Ubungsleitern Mut
machen, in diese Fulstapfen hinein zu- wachsen und uns auch bei verschiedenen
Anldssen zu unterstiitzen. Einige machen das ja schon hervorragend. Natiirlich
bendtigen wir immer neue Trainer*innen fiir unseren Mannschaftssportarten, sowie
Ubungsleiter*innen fiir unsere anderen Sportbereiche.

Wenn Du Lust an Arbeit mit Menschen und Leidenschaft fiir Sport und
Bewegung hast, bist Du herzlich willkommen in unserem Verein. Wir bieten dir
vielfdltige Einsatzmoglichkeiten, Unterstiitzung bei Weiterbildung und
Lizenzerwerb, sowie eine angemessene Vergiitung.

Bewirb dich jetzt (bewerbung@msv1.de) und werde Teil der MSV Familie.

Sehr schon ist es, dass unsere Vereinsnachrichten weiterhin dafiir genutzt

Druckfehler

“Wenn Sie einen Druckfehler
finden, bitte bedenken Sie,
dass er beabsichtigt war.
Unser Blatt bringt fiir jeden
etwas, denn es gibt immer
Leute, die nach Fehlern suchen
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Jedes Bier, was nicht
getrunken wird, hat

seinen Job verfehit!

Vereinsnathrizhtsn




4 Bericht aus den Sparten/ Vorwort/ Willkommen wi

werden, mitzuteilen, welch tolle Arbeit unsere
Ubungsleiter*innen und Trainer*innen mit ihren
Sportgruppen machen. Das ist eine Super Werbung fiir
unseren Verein und vielen Dank an Torsten Offner
(Meiendorfer Sportwerbung) wund Harry Gigar
(Redaktion/Layout) die das mit erméglichen.

Ich bin mir sicher, noch nicht alle kennen unseren
Meiendorfer SV. Also, nehmen sie lhren Freund, Ihre
Freundin oder Thren Nachbarn an die Hand und zeigen
Sie ihm/ihr, wie schon Sport im Meiendorfer SV sein
kann. Auch iiber nicht aktive Mitglieder, die vielleicht

betreuen oder helfen kinnen, freuen wir uns sehr.

Eins mochte ich nicht vergessen, schauen Sie doch einmal
in Threm Terminkalender nach, ob ihre nichste Feier nicht
in der ,,Gaststitte Nebenan“ im Sportpark Meiendorf
stattfinden kann. Jetzt wire es auch passend einen Termin
fiir eine Weihnachtsfeier zu buchen. Das Preis-Leistungs-
Verhiltnis ist unschlagbar und wir haben den besten
Péchter.

Vielen Dank weiterhin fiir Eure Unterstiitzung, bleibt
gesund und solidarisch mit unserem Meiendorfer SV und
zu Letzt wiinsche ich allen Abteilungs- und Ubungsleitern
und -leiterinnen, unseren Damen der Geschiftsstelle,
sowie unseren Mitgliedern und Freunden des MSV eine
schine Herbstzeit.

Mit sportlichen Griillen
Ihr Jens Malcharczik (1. Vorsitzender)
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Willkommmen beim
Meiendorfer SV

Sport verbindet

(.
Fiir ukrainische Flichtlinge gibt es die Moglichkeit beim
Meiendorfer Sportverein in ausgewihlten Kursen mit
einer russisch-sprachigen Trainerin zu trainieren. Unsere
Ubungsleiterin Natalia Brinkmann gibt Kurse wie Yoga,
BBRP und Senioren Gymnastik. So kénnen sprachliche
Hindernisse geldst und neue Freundschaften in der
Nachbarschaft geschlossen werden.

Interessierte konnen sich an die Geschiftsstelle,
Deepenhorn 5, wenden um néhere Informationen zu den

Kursen zu erhalten.

Wir freuen uns auf Euch!*

Der Meiendorfer SV

* 3aHATHA CIIOPTOM - 9TO IIPEKPaCcHAA BO3MOXHOCTE HE
TONMBKO TIPHBECTH ceba B Xopomryio ¢uzndeckyio dopmy
, HO W BO3MOXKHOCTh HOBBRIX 3HAKOMCTB
CHATHA A3BIKOBEIX GaprepoB . Ham pyccroroBopammii
Tperep Hatanma npumiamaer Ha CBOH Kypchl Ha Bail
BEIGOP : Mora , pacTskka , CHIOBEIE Ha YKpEIUIeHHE HOT
, JKHBOTA , CMHHKI . BCTh Kypc W [UIA IMIONEH MOXHIOTO
BO3pacTa . 3anMChBANTECE K HAM B CIIOPTHBHBIH KIy0 .
Agpec : Deepenhorn, 5

Mz&r BaM Bcerna pansr !




@' Bericht aus den Sparten - Leichtathletik 5

Machen Sie mit: soziale Projekte
in lhrer Region férdern, dabei

sparen und gewinnen.

Das Haspa LotterieSparen.

Meiendorfer Str. 104

&
in Hamburg-Meiendorf 5 H a S p a

Hamburger Sparkasse

Leichtathletik

® Erfolge aus der MSV
) Leichtathletik Sparte

Hier: Paul Erdle

Fiir Paul Erdle (Foto rechts) gab es in diesem Jahr letzt-
lich zwei Saisonhéhepunkte: Zum einen waren dies die
Deutschen Meisterschaften (DM) der Minner und
Frauen im Berliner Olympiastadion am 25./26. Juni,
wo er sowohl iiber 100m als auch iiber 200m am Start
war. Fiir diese Meisterschaft hatte er sich "auf den

Schone Furscchiern/

TISCHLEREIX
=2

Ihr Partner fiir l’l!l!'!‘ﬂ
v" Fenster, Tiiren
v Reparaturen Saseler Str. 59

v" Einbruchschutz 22145 Hamburg
und mehr... Tel. 678 44 44

Vereinsmashrizhtsn



6 Werbung @'

Wir haben jeden Tag in der Zeit von
12.00 Uhr bis 05.00 Uhr fiir Sie gesffnet.

Besuchen Sie unsere freundliche Spielstdtte.

Selbstverstidndlich fiihren wir die neuesten

Geldspielgerdte.

Mit groBer Freude und Spannung erwarten wir Ihren
Besuch in unseren Raumlichkeiten.

Ubrigens: Der Kaffee ist immer heif
oder doch lieber ein kaltes Softgetrdnk?

Mit freundlichen GriiBen

Ihre Geschdftsfihrung Daddel-Olli
von der freundlichen Spielstdtte -
Im EKZ Meiendorf

Spitzbergenweg 36 ¢

Wir freuen uns auf Euch!
UWE KN LL St
Montag und Dienstag Ruhetag

.,(-ﬁ_ TE;&_-’_. . .._,-‘;:"i £5gY
5 3 Hamburger Minigolf Club e.V. [
& (s &
& von 1965

o Mittwoch bis Freitag 15 Uhr bis 18 Uhr
_ Das Fachgeschaﬁ = Samstag, Sonntag & Feiertags 13 Uhr bis 18 Uhr
(4 OEIGENE HERSTELLUNGs . ¢ S PR

736 | +SCHLACHTER-IMBISS» %
S oPARTY-SERVICEs '~

» Hausgemachte Fleisch- und
Wurstwaren

» Spezialitaten von Meisterhand

www.fleischerei-knoll.de

Hermann-Balk-StraBe 114 ¢ 22147 Hamburg
Telefon: 644 97 83 Telefon: 040 - 647 25 09

Offnungszeiten: SwinemiinderstraBe 29 - 22147 Hamburg
Di. -Fr. 8 bis 18 Uhr + Samstag 8 bis 12 Uhr www.hamburgermc.de

Vereinsnachrizhtsn



@' Berichte aus den Sparten - Leichtathletik 7
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Signet Druck & Verlag GmbH
Ing. Honnef-Str. s « 21509 Glinde
Telefon: 040-608 761-0
040-608 761-15
signetgmbh@aol.com

= Fax:

letzten Driicker" beim Meeting "PUMA Fast Arms, Fast
Legs" in Wetzlar am 11. Juni qualifizieren konnen. Er lief
die 100m in Wetzlar in 10,69 Sekunden und die 200m in
21,41 Sekunden, beides persinliche Bestleistungen. Bei
den DM in Berlin konnte Paul sich im 100m-Vorlauf auf
10,55 Sekunden wverbessern und erreichte als 15. das
Halbfinale, in dem er letztlich in 10,73 Sekunden auf
Platz 16 lief. Auch iiber 200m stellte er in 21,40 Sekunden
eine neue Bestleistung auf, verpasste als 13. der
Halbfinals jedoch das Finale der besten acht.

Der zweite Saisonhéhepunkt waren die Deutschen U23-
Meisterschaften am 23./24. Juli in Bochum-
Wattenscheid im Lohrheidestadion. Dort steigerte Paul
sich iiber 100m nach 10,73 Sekunden im Vorlauf und
10,61 Sekunden im Halbfinale nochmals auf 10,53
Sekunden im Finale und gewann als Dritter die
Bronzemedaille. Auch iiber 200m erreichte er mit einer
Vorlaufzeit von 21,63 Sekunden das Finale, in dem er
seine persdnliche Bestleistung erneut steigern konnte
und in 21,37 Sekunden auf Rang vier lief.

Summa summarum kann man von einer nahezu perfekten
Saison sprechen, da diese von keinen gréBeren
Verletzungen oder anderweitigen Problemen gestort
wurde. Jann Folkers

= r
------------------------------ﬁ%-------------l
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Fitniss/Riickenfit

Neue Kurse

Mit neuer Ubungsleiterin
Samantha

Montag 19:30-20:30 Uhr Riickenfit

Das kurze und intensive Workout stirkt mit einer geziel-
ten Kombination aus Kriftigungs- und
Beweglichkeitsiibungen die Riicken- und
Bauchmuskulatur und sorg insbesondere durch das
Training der tiefliegenden Muskelstrukturen fiir mehr
Halt und Stabilitdt im Alltag und Sport.

Montag 18:30-19:30 Uhr Bodystyling
Dieser Kurs strafft und festigt den ganzen Korper.
Hier kann man richtig Fett und Kalorien verbrennen, den

Stoffwechsel ankurbeln und iiberfliissige Pdlsterchen
zum Schmelzen bringen.

Los geht's mit einem Warm-up, anschliefend einem ein-
fachen, spasstreibendem Stepaerobic und figurformen-
den Ubungen fiir den ganzen Kérper, besonders aber fiir
die Muskulatur von Bauch, Beinen und Po. Ein absch-
lieBendes entspannendes Stretching rundet den Kurs ab.

Zu meiner Person

Mein Name ist Samantha Schmidt,verheiratet und Mama
von 2 Kindern. Ich war schon immer sportlich sehr aktiv,
habe Sport studiert und bereits diverse Gesundheits-und
Fitnessanlagen geleitet unter anderem 5 Jahre lang in der
schinen Schweiz.

Mittlerweile bin ich Hauptberuflich fiir die Stadt
Hamburg titig und freue mich den MSV mit
Sportkursen zu begeistern und zum Wohlbefinden und
der Gesundheit vieler Mitglieder beizutragen.

Lasst uns gemeinsam Spal} haben.
Ich freue mich auf euch!

Liebe Griile
Samantha

Vereinsnachrichten



8 Berichte aus den Sparten/ Tischtennis

Tischtennis
B-C-Lindervergleich —
1. Einsatz fiir Hamburg
fiir Mara Johannes
vom Meiendorfer SV

Am 20. und 21.8.2022 fand in Quickborn nun schon
zum 23. Mal der Bundesldndervergleich der B-und C-
Schiiler/innen statt. Das sind die jiingsten Aktiven,
Jahrgénge 2011 und 2013 und jiinger.

Es wird als Team gespielt, 2 B-Schiiler, 2 B-
Schiilerinnen, 2 C-Schiiler und eine C-Schiilerin.

Mara (Foto rechts) wurde fiir die erste Mannschaft des
Hamburger Verbandes nominiert und teilte sich ihren
Startplatz mit Lara Kroger vom SC Poppenbiittel.

Am Samstag konnte Mara ihre beiden Spiele gewin-
nen, es waren auch wichtige Siege gegen Brandenburg
und Bezirk 4 aus Schleswig Holstein. Das 1. Team
wurde Gruppenerster und nahm den Sieg gegen
Brandenburg mit in die Endrunde am 2. Tag.

In dem Spiel gegen Berlin verlor
Mara leider in knappen Sitzen,
auch das ganze Team wverlor
knapp gegen Berlin und Sachsen
Anhalt knapp und sehr klar
gegen Schleswig-Holstein, dem
spateren Sieger.

Aber aufgrund es besseren
Spielverhiltnisses durfte die
Mannschaft doch noch aufs
Treppchen uns wurde 3.

Es war eine tolle Veranstaltung
und fiir Mara ein aufregender
Start in der Hamburger Auswahl
gleich in einem
Mannschafltswettbewerb  zu
spielen.

Sabine Weichel

< ST ENDLICReRE L

www.polsterei-bietenduebel.de

Antikpolsterungen Sonderanfertigungen
Polsterreinigung Gestellreparaturen
Polsterservice Lederarbeiten

Tel: 040 / 696 66 566 Mobil: 0176 / 496 63 825
E-mail: info@_polsterei-bietenduebel.de




040 / 678 11 90 CShlt

&Sohn

Meiendorfer Strasse 26,22145 Hamburg-Rahlstedt
1894 - 2020 - seit 126 Jahren

Firma Stut & Sohn - 1894 gegriindet |[Bildmitte: Helmut und Bjorn Stut,| | Ein starkes Team fiir Beratung und
von Martin Stut (Foto 1) mit Nachfolger ||fachgepriifte Bestatter; und Ingrid| | Vorsorge; fiir alle Fragen rund um
Otto Stut; damals einer der 4 Kinder Stut in alter Tradition die 4.u.5. Bestattungen auf allen Friedhofen.

( Bild l.u.) spiter gefiihrt von Ewald Stut. Generation. www.stut-hamburg.com

info@stut-hamburg.com

Inhaber
Thorsten Brunow
Schiitzenplatz 1

D-19258 Boizenburg/Elbe

Tel. : 038847 - 62400
Fax.: 038847 - 624022

eMail:
Info@Glaserei-Prinz.de

Internet:
www.glaserei-prinz.de
oder
www.prinz-glaserei.de

Betriebsart:
Meisterbetrieb im Handwerk

Vereinsmachrichten



10 Berichte aus den Sparten - Herzsport @

Herzsport
+ Was sind wir fit! N\ (
Ein Gedicht von Beate Krause
/\ Tuli 2022 - m‘

Auf Anja mussten wir verzichten; sie musste ins Krankenhaus -
Doch diese Stunde war fiir mich der tollste Hit - O t A t 1
alle hatten Spall und machten voll Begeisterung da mit. S e 0 - p 0 S e

und Barbara machte die Vertretung, Sport fiel nicht aus.
2 Gruppen mit je einem Gymnastikball standen sich gegeniiber -

in der Mitte auch ein Ball, der musste zur Gegenseite riiber. Ihre Osteopathie-Praxis in
Ich bombardierte diesen Ball, ,,hurra* das erste Tor - Alt-Rahistedt
zwei Kollegen taten sich mit weiteren Treffern hervor!. £3

Romy Christens

Denn jeder Ball knallte an die gegnerische Wand - Heilpraktikerin / Osteopathin / Dipl.Sportwissenschaftlerin

wir gewannen das Spiel und waren ausser Rand und Band.

Danach machten wir Trinkpause, waren ziemlich platt - Osteopathie TEL. 0160-1573388

aber stolz, wieviel Power ein jeder von uns hat.

Dieses Spiel hat mir riesigen Spall gebracht - Spors-Thesapte www.Osteo-Apostel.de
hoffentlich wird das noch mal gemacht.. Personal Training Osteo-Apostel@outlook.de
Auf dem Heimweg wird mir auch bewusst -

dass bei jedem von uns ganz viel Stirke stecken muss! LiliencronstraBe 25

Beate Krause 22149 Hamburg

Fahrschule Rathle

Lo g esewww.fahrschule-rathje.de,.. .- :
_-5 " 040-33395352 =&
VOGEL-FAHRSIMULATOR

Sicher und entspannt starten!
Fur erste Trockeniibungen abseits des StraBenver-
kehrs und fiir eine gute Vorbereitung der ersten
Fahrstunde auf der StraBe.

— =
= -

- = 9 K1,
Fahrschule Rathje ?_‘.a.:'i. --d-’ &

Q. .

v/ ':: d
| Eahrsicherheitstraining un
akete | Jahr ADAC Mitgliedschaft kostenlos
Lernpake

he Ausbildung Bei uns haben alle Schiiler einen Unfallschutz wihrend

Fahr51mulator‘-
auch nur'l'hﬁﬂﬂl“‘!vt“"'c der Unterrichtszeit und auf dem direkten Hin- und Riickweg.

Biirozeiten: Montag bis Freitag von |5 bis 19 Uhr sowie Samstag von 9 bis 14 Uhr

Alter Zollweg 201 - 22147 Hamburg * info@fahrschule-rathje.de - www.fahrschule-rathje.de

Vereinsnashrizhtsm



Werbung 11

Schoner Feiern mit Dwenger Catering & Events

Konzeption, Organisation, Dekoration und festliches Catering

Fiir ein perfektes Gelingen lhres Fe-
stes steht lhnen Familie Dwenger mit
Rat und Tat zur Seite und zaubert indi-
viduell fiir Sie den idealen Raum fiir ein
beeindruckendes Fest.

Ganz gleich fiir welche Location Sie sich
entscheiden, ob Sie mit 6 oder 1.600 fei-
ern méchten — ,Dwenger Catering und
Events” gestaltet Events am Standort in
Hamburg und weit liber die Stadtgrenzen
hinaus.

Sie haben sich als Partner mit verlassli-
cher Qualitét und hoher Flexibilitat eta-
bliert. Seit tiber 25 Jahren konzipieren sie
kleine und groBe Events komplett aus
einer Hand und sind kompetente Berater
und Ideengeber von der Planung iiber die
Organisation bis zur Durchflihrung lhres
Festes.

Die Kéche arrangieren lhnen das Beste,

was die Kiiche zu bieten hat. Ob raffiniert
exquisit, avantgardistisch elegant oder
deftig rustikal, von den kleinen Leckerbis-
sen, (ber zahlreiche Spezialititen und
den kostlichen, einfallsreichen Buffets, bis
hin zur warmen Kiiche — Genusserleb-
nisse der besonderen Art.

Damit Ihnen selbst genug Zeit fir lhre
Gaste bleibt und Sie gelassen Feiern kon-
nen, steht lhnen bei Bedarf der Personal-
Service zur Seite. Es unterstiitzt Sie ein
dynamisches, gastronomisch geschultes
Team, dass alle Anspriiche erfllt und fiir
eine perfekte Veranstaltung ganz gleich
welcher Art sorgt.

Aufgrund der langjéhrigen Erfahrung und
der ausgezeichneten Kontakte kann
Ihnen Familie Dwenger eine ganz spe-
zielle und exklusive Location fir Ihr Hoch-
zeitsfest vermitteln. Oder Sie feiern in den
Fest- und Veranstaltungsrdumen von

.Dwenger Catering & Events® in Rahl-
stedt.

Der Verleihservice bietet lhnen nicht nur
Glaser, Bestecke und Porzellan, sondern
auch eine groBe Auswahl von Geréten
und Mobiliar fir lhre Feier.

Zu den weiteren Leistungen gehéren der
Verleih und die Aufstellung von komplet-
ten Zelten mit Zubehér und Dekorationen.
Denn Atmosphédre und Ambiente sind
ebenso wichtig wie freundliches Personal
und gutes Essen.

So sind auch Tischtlicher, Mitteldecken,
Servietten in diversen Farben, Baume,
Efeu-Ranken, Blumenschmuck und Ker-
zen Bestandteil des umfangreichen Sorti-
ments.

Telefon: 040 / 67 59 86 -0

=\

Catering & Svents

www.dwenger.de

Telefon: 040 67 59 86 0 - Merkurring 38-40 - 22143 Hamburg * www.dwenger.de

Vercinspathriehtsn




12 Berichte aus den Sparten - Tischtennis W
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Tischtennis
Der erste Sieg ist da!

GENUINE SINCE 1237

Die Ul5 Mannschaft des MSV
konnte am ersten Spieltag den
ersten Sieg einfahren!

In der Aufstellung Lasse Dorn, Avon Ly, Lasse Kiister
und Max Eckel wurde die 2. Mannschaft von
Stidstormarn mit 9:1 besiegt.

Es war eine tolle Mannschaftsleistung, auch die
Punktspielneulinge Lasse Kiister und Max Eckel
konnten ihre 2 Einzel gewinnen.

Im 2. Spiel fehlte etwas die Kraft und Kondition und
so gab es eine Niederlage gegen eine gutes Team von
Paloma mit 3:7.

-

SBERT

IMMOBILIEN SEIT 1985

Besuchen Sie uns gerne
fir eine personliche
Beratung in unserem
Ladenlokal im Herzen von

#\ Verkauf 5 .. NET Rahlstedt.

IHR RARTNERJINIRAH
"l )|
EE

#\ Vermietung ERFAHREN SIE MEHR
unter www.makler-lambert.de

N r
(( HH
ivd)

Rahlstedter BahnhofstraBe 11 - 22143 Hamburg - Tel. 040-60 90 47 00

#\ Bewertung

Vereinsnaehrdehtsn



Geschiftsstelle
Infos aus der Geschaftsstelle

‘_. — Anja Settler . |

Auf den nichsten Seiten finden Sie wie gewohnt das
umfangreiche neue Sportprogramm, die Sportstitten und
die ,,Beitragsgestaltung™ des MSV.
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»Neues & Aktuelles*

e 3k e sk ok ok e ek sk ek ok ok ke ok ok chesk eokokok sk ek ko ke e ek ke ke ke ok sk kel ke kR ok sk

Wir suchen Ubungsleiter/in fiir
Kinderturnen, Ballett, Kindertanz und Fitness
Trainingszeiten nach Absprache

Motivierte Jugendtrainer

‘Werde ein Teil von unserem Team
st e s s o o ok s s e oo oo ok ko sk o o o o o o o ok sk sl o o ok s ok s ok sk ok ook o o
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ITANZSPORT

FUR HOCHZEITEN, ABI-BALL ODER BESONDERE ANLASSE :
TANZEN VERBINDET.

FREITAGS 20:00 -21:30
MSV 'I'W;f.ll.-\!i:.»'
\

MEIENDORFER EG 1

ANFANGER & FORTGESCHRITTENE
FORTLAUFENDER KURS

Info & Anmeldung: info@meiendorfersv.de
L")
Sedkkkkkkk kR ek kkkkk kR kkk ks ki ke kEk

Mehr Infos zu unseren Angeboten unter
MSYV - Geschiiftsstelle:

Deepenhorn 5, 22145 Hamburg Tel.: 678 80 82
info@meiendorfer sv.de oder www.meiendorfersv.de

Hoofekokdekck sk kokok ek ok ok keokokk sk ke shkok ko sk sk ok kol sk k ok ok ok ke ke e ko

Geschiiftsstelle 13

Meiendorfer Sportverein von 1949 e. V.
Geschiftsstelle: Deepenhorn 5 - 22145 Hamburg

Tel.: 040 - 678 80 82

Fax: 040 - 679 30 57
E-Mail: info@meiendorfersv.de

Homepage: http://www.meiendorfersv.de

Sprechzeiten:
mittwochs von

17:00 - 20:00 Uhr

Telefonisch: Dienstag und Donnerstag von 10:00 bis 12:00 Uhr

Bankverbindung: Sparkasse Holstein
IBAN: DE96 213 522 40 0179 1458 83

Fuliballplatz Deepenhorn
MSV-Halle Deepenhorn 5
Schule Deepenhorn
Deepenhorn 1

Schule Islandstr.
Pausenhalle Islandstr. 25
Turnhalle Ziehrerweg

Tanzhaus Meiendorfer Weg
MeiendorferWeg 1

Halle Finnmarkring
Finnmarkring 12 a

Schule Nydamer Weg
Nydamer Weg 44

Schule Schierenberg
Schierenberg 60

Schule Wildschwanbrook
Wildschwanbrook 9

Stadion Meiendorfer Strafle
Meiendorfer Strafle (B 75)
Ecke Ellerhoorn

Unsere Sportstitten

U-Bahn Berne ( U1 ), Bus
275 Richtung Kiinnekestr.
Halltestelle Spitzbergen-
weg (4 Min. Fussweg)

U-Bahn Berne (U1), Bus
275 Richtung Kiinnekestr.
Haltestelle: Bargkoppelweg
(7 Min. Fussweg)

U-Bahn MeiendorferWeg
Bus 24 Richtung S-Bahn
Rahlstedt, Haltestelle:
Spitzbergenweg

S-Bahn Rahlstedt, Bus 24
Richtung Niendorfer Markt,
Haltestelle: Lapplandring

(3 Min. FuBweg)

U-Bahn Meiendorfer Weg,
Bus 24 Richtung S-Bahn
Rahlstedt, Haltestelle Lapp-
landring (FuBweg 2 Min.)
S-Bahn Rahlstedt

Bus 275 Richtung
Kiinnekestr.
Haltestelle:Redderblock
(2 Min. Fussweg )

U-Bahn Berne ( Ul)
Bus275Richtung
Kiinnekestr. Haltestelle:
Alaskaweg (9 Min. Fussweg)

S-Bahn Rahlstedt

Bus 24 Richtung
Niendorfer Markt
Haltestelle Wildschwan-
brook (3 Min. Fussweg)
U-Bahn Meiendorfer Weg
Bus 24 Richtung S-Bahn
Rahlstedt, Haltestelle:
Wildschwanbrook

S-Bahn Rahlstedt/
U-Bahn Meiendorfer Weg
Bus 24 Haltestelle
Hellmesberger Weg

Vereinsmazhrizhitsm



14 Sportprogramm des MSV: Stand 08. September 2022 W

Sparte Tag Uhrzeit Ort Altersgruppe Ubungsleiter/Trainer

Angebote fiir Kinder/ Jugendliche:

Badmintn.n[[-[n.hhy Freitag 16:00 - 17:00 Halle Nydamer Weg 44 Kinder ca. 4-6 Jahre Alex Schulz
Freitag 17:00 - 18:00 Halle Deepenhorn 1/Hs. 6 Kinder ab 10 Jahre Nils/ Jan Heuer
Freitag 18:00 - 19:00 Halle Deepenhorn 1/Hs. 6 Kinder/ Jugend Nils/ Jan Heuer
Freitag 19.00 - 20:00 Halle Deepenhorn 1/Hs. 6 Jugend / Erwachsene Nils/ Jan Heuer
Fitness
Spiele & Fitness Dienstag 18:00 - 19:00 Halle Islandstr/Eing Zichrerw.  ab 10 Jahre Michela Paiano Stein
Tanzangebote: HipHop, Kreativer Kindertanz (in den Ferien kein Training)
Hip Hop Donnerstag  18:00 - 19:00 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 ab 12 Jahre Marina
Jazz Modern Dance Donnerstag  19.00 - 20:00 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 ab 12 Jahre Antonia
“Tanzmiiuse® Freitag 15:00 - 16:00 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 3 1/2 - 5 1/2 Jahre Antonia
“Tanzschwine” Freitag 16:00 - 17:00 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 51/2 - 7 1/2 Jahre Antonia
“Tanztiger” Freitag 17:00 - 18:00 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 7 1/2 - 9 1/2 Jahre Antonia
FuBiball
Hapkido Mittwoch 18:30 - 20:00 Halle Finnmarkring 12 a gemischtes Training Uwe Warnecke
(auch in den Sommerferien) Freitag 17:30 - 19:00 Halle Finnmarkring 12 a Kinder ab 6 Jahren Uwe Warnecke
Freitag 19:00 - 20:30 Halle Finnmarkring 12 a Anfanger Uwe Warnecke
Sonntag 12:00 - 14:00 Halle Finnmarkring 12 a freies Training™ Uwe Warnecke
Karate (ab 6 Jahre) Dienstag 17:00 - 18:00 Halle Deepenhorn | Hs. 6 Anfénger Martin Pesold
Dienstag 18:00 - 19:30 Halle Deepenhorn 1 Hs. 6  Fortgeschrittene Martin Pesold
Killdﬂl'tllfllﬂbtﬁilllﬂg (Sonderzeiten in den Ferien)
Eltern-Kind-Gruppe Montag 16:00 - 17:00 Halle Nydamer Weg 44 ab 1 - 3 Jahre Michela Paiano Stein
Mittwoch 16:15 - 17:15 Halle Islandstrafie* 1 - 4 Jahre Kerstin Franke
Donnerstag  16:00 - 16:45 Halle Islandstrafie® ab ca. 1 Jahr - 3 Jahre Michela Paiano Stein
Freitag 16:00 - 17:00 Halle Islandstrafie* bis 4 Jahre Kerstin Franke
Familien-Sport-Spaf} Dienstag 16:00 - 17:00 Halle IslandstraBe® Kinder bis 6 Jahren/Erw. mit!** Michela Paiano Stein
Dienstag 16:00 - 17:00 Halle Wildschwanbrook @  Kinder bis 6 J./Erw, mit!  Kerstin Franke
Mittwoch 16:00 - 17:00 Halle Nydamer Weg 44 Kinder bis 6 Jahren/Erw. mit! Lia & Leonie
Yorschulkinder Montag 16.00 - 17.00 Halle Islandstrafie * ab 3- 512 ]. Kinder Fit-Eltem mit* Kerstin Franke
Mittwoch 17:15 - 18:15 Halle Islandstrafie* 4 - 6 Jahre Kerstin Franke
Donnerstag  17:00 - 18:00 Halle Islandstrafie* 3 - 6 Jahre Michela Paiano Stein
Schulkinder Dienstag 17:00 - 18:00 Halle Islandstrafie*® 6 -9 Jahre Michela Paiano Stein
Spiele & Fitness Dienstag 18:00 - 19:00 Halle Islandstrafie® ab 10 Jahre Michela Paiano Stein
Psychomotorik Freitag 17:00 - 18:30 Halle Islandstrafie® abca. 4 - 8 Jahre Kerstin Franke
Parcour Donnerstag  17:00 - 18.00 Halle Wildschwanbrook 9 abca. 7 Jahre Roman Settler
»Rund um den Ball*
“Fufiball + Co” Montag 17:15- 18:15 Halle Deepenhorn 1 Hs. 6 Kinder ca. 4 - 5 Jahre Mandy Zillger
Eltern-Kind-Ballspal} Mittwoch 16:15 - 17:15 Halle Deepenhorn 1 Hs. 6 ca. 3 - 5 Jahre Astrid Kahl
Fussi, Basketb. w.v. Mittwoch 17:15 - 18:15 Halle Deepenhorn 1 Hs. 6 Kinder ca. 5 - 7 Jahre Astrid Kahl
Leichtathletik Montag 17:00 - 18:30 Sportanlage Schierenberg 60 12 - 14 Jahre Paul Erdle /Susanne Miller
(in den Ferien kein Training) Montag 18:30 - 20:00 Sportanlage Schierenberg 60 15 Jahre und ilter Jann + Claudia Folkers
(www.Leichtathletik. meiendorfersv.de) Mittwoch 17:00 - 18:15 Sportanlage Schierenberg 60 6 -9 Jahre A. L. Beer/ §.Grabe
Weitere Trainingsangebote im Mittwoch 17:00 - 18:30 Sportanlage Schierenberg 60 10 - 11 Jahre Parisa Saadat/J Birkner
Leistungsbereich auf Anfrage Mittwoch 17:00 - 18:30 Sportanlage Schierenberg 60 12 - 14 Jahre S.Miiller/J. Kiinzel
Freitag 18:30 - 20:00 Sportanlage Schierenberg 60 15 Jahre und dlter J.Folkers/C.Folkers
Tischtennis Montag 17:00 - 19:00 Halle Wildschwanbrook @  Jugentliche Sabine W./Nathalie
Montag 19:00 - 21:30 Halle Wildschwanbrook 9 Jgdl./Erw./Hobby Gunter Lemke
(www.tischtennis-in-meiendorf. de) Dienstag 17:00 - 19:30 Halle Wildschwanbrook 9 Jugendliche Sabine Weichel
Mittwoch 19:00 - 21:30 Halle Wildschwanbrook @  Jugendliche/ Erwachsene Michael von Thomsen
Freitag 16:30 - 17:30 Halle Wildschwanbrook 9 Kids-Anfiingertraining Gunter Lemke
Freitag 17:30 - 19:00 Halle Wildschwanbrook 9  Jugendpunktspiele

Vereinsanehrishitsn



Sparte

Sportprogramm des MSV: Stand 08. September 2022

Tag

Badminton/Hobby Frreitag

Fitnessabteilung
»Fit von Kopf bis FuB*
GYM 60plus

Fit 50plus

Fit ab 60 plus

Fit + inform

Ball, SpaBl & Fitness
BBRP

Gymnastik 40 +
Funktionsgymnastik

Lauftreff/Sportabzeichen
Full-Body-Workout

Gymn.+Volleyball f. ,,Sie & Ihn*

“Fit, Stretch”
Gruppentanz
Fitness-Gym 55plus
“Best Agers Special”
BBRP 18 +

»Fit mit Spass®

Fit ab 70
Fit ab 60

REHA Sport

Herzsportgruppe

Lungensport

Orthopiidie/ Osteoporose
Orthopiidie
Orthopiidie
Orthopiidie
Orthopiidie

Montag
Montag
Montag
Montag
Montag
Montag
Dienstag
Dienstag
Dienstag
Mittwoch
Mittwoch
Mittwoch

Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Freitag

Freitag

Montag
Dienstag
Mittwoch
Mittwoch

Donnerstag

Dienstag
Dienstag
Donnerstag
Freitag
Freitag

Uhrzeit

Angebote fiir Erwachsene:

19:00 - 20:00

09:45 - 10:45
11:00 - 12:00
15:30 - 17:00
17:45 - 18:45
18:45 - 20:00
20:00 - 21:30
09:00 - 10:00
19:30 - 20:30
20:30 - 21:30
15:00 - 16:00
18:00 - 19:00
20:15 - 21:45
08:45 - 09:45
10:30 - 12:00
16:30 - 17:30
18:15 - 20:00
18:00 - 19:00
20:00 - 21:45
10:10 - 11:10
11:15 - 12:15

11:15 - 12:15
19:15 - 20:15
10:45 - 11:45
12:00 - 13:00

10:00 - 11:00

16:30 - 17:30
17:30 - 18:30
11:00 - 12:00
10:20 - 11:20
11:20 - 12:20

Wirbelsﬁulengymnastik (Kurse auf Anfrage)

Riicken-Fit

Riicken & Co
Riicken-Fit
Riicken-Fit
Riicken-Fit

“Fitter Riicken”
Riicken-Fit

Riicken +Co
Riicken + Co

Gutes fiir den Riicken
Riicken-Fit ab 55
Riicken-Fit
Riicken-Fit
Riicken-Fit ab 40
Bunter Ubungs-Mix

Handball

Erliiuterungen: >F<= Angebote der Flatrate ,,Fit & Gesund*“

Montag
Montag
Montag
Montag
Dienstag
Dienstag
Dienstag
Dienstag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Donnerstag
Freitag

Donnerstag
Freitag

08:45 - 09:45
10:00 - 11:00
18:30 - 19:30
19:30 - 20:30
08:30 - 09:30
09:15 - 10:15
09:45 - 10:45
18:00 - 19:00
20:15 - 21:15
10:00 - 11:00
09:00 - 10:00
17.45 - 18.45
19:00 - 20:00
19:00 - 20:00
09:00 - 10:00

18:30 - 20:00
20:00 - 21.45

Ort

Halle Deepenhom 1 Hs. 6

MSV-Halle Deepenhom 5
MSV-Halle Deepenhorn 5
Halle Finnmarkring 12 a
Halle Finnmarkring 12 a
Halle Finnmarkring 12 a
Halle Finnmarkring 12 a

Tanzhaus/ Meiendorfer Weg

MSV-Halle Deepenhom 5
MSV-Halle Deepenhom 5

Parkplatz Deepenhomn 5
MSV-Halle Deepenhom 5
Halle Islandstralic®

MSV-Halle Deepenhomn 5
Halle Finnmarkring 12 a
Halle Finnmarkring 12 a
Halle Nydamer Weg 44
MSV-Halle Deepenhorn
Halle Islandstrafie*

MSV-Halle Deepenhom 5
MSV-Halle Deepenhom 5

Halle Finnmarkring 12 a
Halle Finnmarkring 12 a
Halle Finnmarkring 12 a

Halle Finnmarkring 12 a
MSV-Halle Deepenhom 5

Halle Finnmarkring 12a/R2
Halle Finnmarkring 12a/R2
MSV-Halle Deepenhom 5

Halle Finnmarkring 12a/R1
Halle Finnmarkring 12a/R1

Halle Finnmarkring 12 a
Halle Finnmarkring 12a
MSV-Halle Deepenhom 5
MSV-Halle Deepenhom 5
MSV-Halle Deepenhom 5
Halle Finnmarkring 12 a
MSV-Halle Deepenhom 5
Halle Finnmarkring 12 a
Halle Finnmarkring 12 a
MSV-Halle Deepenhom 5
Halle Finnmarkring 12 a
Halle Finnmarkring 12 a
Halle Finnmarkring 12 a.
MSV-Halle Deepenhom 5
MSV-Halle Deepenhom 5

Halle Deepenhormn Haus 6
Halle Schierenberg

R2 = Raum 2

Altersgruppe

Jugend/ Erwachsene

Erwachsene
Damen

Damen 50plus
Damen

Damen und Herren
Damen u. Herren
Erwachsene
Erwachsene
Damen

Erwachsene
Erwachsene
Damen und Herren

Damen und Herren
Damen und Herren
Damen

Damen u. Herren
Damen u. Herren
Damen und Herren

Damen
Damen

Damen und Herren
Damen und Herren
Damen und Herren

Damen und Herren

Damen und Herren

Damen und Herren
Damen und Herren
Damen und Herren
Damen und Herren
Damen und Herren

15

Ubungsleiter/Trainer

Nils/ Jan Heuer

Barbara

Monika Wegner
Marion Schmidt
Christiane Battenfeld
Christiane Battenfeld
Christiane Battenfeld
Barbara

Monika Wegner
Monika Wegner
Regina Mudrich
Maria Ziskel
Martin Lohs

Natalia Brinkmann
Marion Schmidt
Heike Hirschfeld
Petra Lau

Natalia Brinkmann
Klaus Lutkat

Marion Schmidt
Marion Schmidt

Claudia Saecker
Claudia Saecker
Anja Settler

Anja Settler
Barbara Perschky

Barbara Perschky
Barbara Perschky
Barbara Perschky
Michela Paiano Stein
Michela Paiano Stein

Damen =F< Claudia Saecker
Damen + Herren Claudia Saecker
Damen >F< Barbara
Damen und Herren >F< Samantha Schmidt
Damen und Herren >F< Claudia Saecker
Damen =F< Michela Paiano Stein
Damen und Herren Claudia Saecker
Damen + Herren  >F< Claudia Saecker
Damen + Herren >F< Claudia Saecker
Damen und Herren >F< Michela Paiano Stein
Damen + Herren =F< Marion Schmidt
Damen und Herren  >F< Monika Schilling
Damen + Herren  =F< Sabine Miiller
Damen und Herren =F<
Damen =F< Anja Settler
Alte Herren Willi Syring
Alte Herren Jorg Syring

*% zur Zeit leider belegt

Vereinsnathrizhisn



16 Sportprogramm des MSV: Stand 08. September 2022

Sparte Tag Uhrzeit Ort Altersgruppe {bungsleiter/Trainer
Hapkido Mittwoch 18:30 - 20:00 Halle Finnmarkring 12 a gemischtes Training Uwe Warnecke
(auch in den Ferien) Freitag 19:00 - 20:30 Halle Finnmarkr@ng 12a Anfinger ‘ Uwe Warnecke

Freitag 20:30 - 22:00 Halle Finnmarkring 12 a Fortgeschrittene Uwe Warnecke

Sonntag 12:00 - 14:00 Halle Finnmarkring 12 a freies Training™ Uwe Warnecke
Karate Dienstag 17:00 - 18:00 Halle Deepenhorn 1 Hs. 6 Anfiinger Martin Pesold

Dienstag 18:00 - 19:30 Halle Deepenhorn 1 Hs. 6 Fortgeschrittene Martin Pesold
Pilates Dienstag 18:30 - 19:30 Halle Finnmarkring 12 a/Raum 2 Erw. Anf. u. Fortg. >F< Sandra Neumann

Dienstag 19:30 - 20:30 Halle Finnmarkring 12 a/Raum 2 Erwachsene/ Fortg. >F< Sandra Neumann
Qigﬂﬂg Mittwoch ~ 09:00 - 10:30 Halle Finnmarkring 12 a Erwachsene >F< Marion Schmidt
Riickenfit mit Qigong Mittwoch  18:30 - 19:45 Gymn. Raum Halle Islandstr. Damen + Herren >F< Heng Li Chang
Tai Chi (Qi Gong) Mona 18:30 - 19:30 astikhalle IslandstraBe Ervachsene Heng Li

g L

Tanzeanobby Dienstag 20:00- 21:30 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 fiir Fortgeschrittene Sven Schumacher

Mittwoch 20:30 - 22:00 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 fiir Fortgeschrittene Jeannette Henrichs

Freitag 20:00 - 21:30 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 filir Anfinger + Fortgeschr.  Anke Kuhlenschmidt
Line-Dance
Tanzen/Line Dance  Dienstag 18:15-19:15 Gymn. Raum Halle Islandstr. Fortgeschrittene 2 Christin Otte

Dienstag 19:30 - 20:30 Gymn. Raum Halle Islandstr. Fortgeschrittene 1 Christin Otte

Mittwoch 20:00 - 21:00 Gymn. Raum Halle Islandstr. Fortgeschrittene 3 Christin Otte
Tischtennis Montag 17:00 - 19:00 Halle Wildschwanbrook ©  Erwachsene/ Hobby/ Jgdl.  S.Weichel/N.Wulf

Montag 19:00 - 21:30 Halle Wildschwanbrook 9  Erwachsene/ Hobby/ Jgdl.  Gunter Lemke
(www.tischtennis-in-meiendorf.de) ~ Dienstag 19:30 - 22:30 Halle Wildschwanbrook 9  Erwachsenen-Punktspiele

Mittwoch 19:00 - 21:30 Halle Wildschwanbrook 9  Jugendliche Erwachsene Michael von Thomsen

Freitag 19:00 - 22:30 Halle Wildschwanbrook 9  Erwachsenen Punktspiele
Volleyball/Hobby Monta 20:00 - 21:45 Halle Schieren Hobb Jan Kettler

8 ygruppe

Dienstag 19:45 - 21:45 Halle IslandstraBe/Eing. Ziehrerweg  gemischte Gruppe Frank Wegner
Beachvolleyball Donnerstag ~ 18:00 - 19:30 Sportplatz Schierenberg Jedermann/-Frau Thomas Blask
(nur von April bis Ende September)
Yoga Dienstag 11:00 - 12:30 MSV-Halle Deepenhorn 5 Erwachsene™Yoga-Soft” =>F< Jeannette Henrichs

Dienstag 17:00 - 18:30 MSV-Halle Deepenhorn 5 Erwachsene/Power-Yog™ >F< Jeannette Henrichs
Yoga-Flow Mittwoch  18:30 - 20:00 Halle Deepenhorn 1 Hs. 6 Erwachsene >F< S. Miiller

Sonntag 10:00 - 11:00 MSV-Halle Deepoenhorn Erw. f. Anfiinger >F< Natalie Brinkmann
FuBiball

Erliuterungen: >F<= Angebote der Flatrate ,,Fit & Gesund*

.

-'1
~
s

R2 = Raum 2

** zur Zeit leider belegt

Stand: 08.09.2022

Ferdinand Wiese & Sohn GmbH

Garten-Neuanlagen
Jahres-Gartenpflege
Winter- und Containerdienst

Gronlander Damm 42, 22145 Hamburg
Tel. (0 40) 67 96 94-0 - Fax (0 40) 6 79 27 05
www.wieseundsohn.de

Fallarbeiten

Vereinsmashrizhtam



Grundbeitrag monatlich:

1. Erwachsener EUR 9,50
2. Erwachsener EUR 7,50
1. Kind/Jugendlicher bis 18 Jahre EUR 3530

Spartenbeitrag monatlich: Erwachsene Kinder/JugendL (bis 18 J.)

Badminton/Hobby EUR 6,40 EUR 4,90
Fufiball (10,-- €/ einmalig je Spielerpass-Antrag)

EUR 6,90 EUR 5,90 >FK<
Handball EUR 5,90
Hapkido EUR 4,90 EUR 3,40
Karate (10,-- €/ einmalig je Karate-Pass-Antrag)

EUR 8,00 EUR 5,90
(Marke jihrlich 18~ bzw, 23,--EUR ab 14 Jahre)
Kindertanz: Hip Hop, Jazz usw. EUR 9,80 EUR 8,20
Kinderturnen CUR 2,60 CUR 4,40 >TK<
Kinder FuBball+Co, Ballspiele EUR 4,40 =FK<
Kinder Psychomotorik EURI11,80
Parcour EUR 4,40 >FK<
Leichtathletik EUR 8,00 EUR 6,00
Tanzsport/Hobby EUR 8,00 EUR 4,90
Tanzsport/Line-Dance EUR 7,00 EUR 4,90
Tischtennis EUR 6,50 EUR 4,40 >FK<
Volleyball/Hobby EUR 6,50 EUR 4,40 >FK<
Fitness (incl. Lauftreff) EUR 7,50 =F< EUR 5,50
Zumba EUR 8,00 =F< EUR 6,40
Gesundheitssport
Pilates EUR 890 >F< EUR 6,00
QiGong EUR 11,80 >F<

Riickenfit mit QiGong
Tai Chi, Faszien-Tai Chi

EUR 8,90 >p<
EUR 11,80 sf<  EUR 8,00

Wirbelsdulengymnastik EUR 8,50 ~f< EUR 6,00
(Riicken-Fit, Stretching & Entspannung, Faszien, Togu Brasil etc.)

Yoga EUR 11,80 =F< EUR 8,00
Reha-Sport

Herzsport EUR 14,90

Lungensport / Orthopiidie /

Osteoporose EUR 14,90

Krebsnachsorge auf Anfrage

>F< = Flatrate

Diese Sparten gehéren zum Angebot ,.Fit & Gesund”! mtl. gesamt 26,90 €

>FK< = Flatrate Kinder / Jugendliche:
Diese Sparten gehiiren zum Angebot ., Fit & Gesund”! mtl. gesamt 15,50 €

Aufnahmegebiihr, einmalig EUR 9,00 EUR 6,00
Passiver Beitrag (Firderung emer Sparte) EUR. 5,20 EUR 5,20

Auszubildende, Studenten, Schiiler, Wehrpflichtige und Zivildienst-
leistende erhalten auf Antrag eine Beitragsermiifligung. Die Bescheinigungen
sind der Geschiifisstelle rechtzeitig (14 Tage vor Quartalsende) unaufgefodert
vorzulegen, ansonsien wird der Erwachsenenbeitrag abgebucht.

Bei nicht rechtzeitiger Vorlage wird der Differenzbetrag nicht erstattet.

Achtung: Kosten fiir Rechnungszahler pro Quartal EUR 4,50 !!
Stand 01. Januar 2022

Bankverbindung: Sparkasse Holstein
IBAN: DE9%6 2135 2240 0179 1458 83

W Beitrdge/ Neues & Aktuelles’/AERIAL HOOP 17

Hededekkokkk ke kokokekkckkkokk ke ek ckok ko ke ke ko ek ke ek

»Neues & Aktuelles*

NELER KURS fir Anfnger
0610031202

i Jugendliche ab 14 Jahe & Enwachsene

Donnerstags, 16:45-17:45
Schuisporthalle Deepenhorn 1

Info & Anmeldung: info@mefendorfersi.de

v

WESPEN?? \*
Kein Problem !

Rufen Sie uns an:

040-88 30 67 621

Spriiche
Studieren ist wie arbeitslos

sein, nur dass die Eltern
stolz sind!

Miindliche Kiindigungen und
Wechsel der Sportarten...

... bei den Abteilungsleitern, Trainern etc. sind
rechtsunwirksam.

Anderungen der Sportart miissen der Geschiifts-
stelle schriftlich angezeigt werden.

Jedes Mitglied kann seinen Austritt nur schriftlich
(mit Unterschrift) mit einer Frist von 6 Wochen
(31.3./30.6./30.9. und 31.12.) erkldren.

Die Kiindigung wird von der Geschiftsstelle
schriftlich bestatigt.

Vereinsmaehrdehtsn



18 Leichtathletik: Paul Erdle (Text siehe Seit 5 und 7 - Foto Gunnar von der Geest) -

Vereinspachrichtsn




Bericht aus den Sparten - Fufiball-Jugend 19

FuBball-E-Jugend
Neues Team an Board

Wir heilen unser neues Team

beim MSV willkommen. Die

neue Mannschaft in der E-

Jugend - Jahrgang 2012. Zehn

motivierte Jungen starteten am 01.06.2022 beim MSYV.
Einige von ihnen mit langjdhriger FuBballerfahrung
aus anderen Vereinen, aber auch Frischlinge sind mit
dabei. Trainiert werden sie von geballter
Frauenpower. Sandra H., Petra B. und Saskia B. sind
engagiert, motiviert und mit ganzem Herzen dabei.
Sie sind nicht nur Trainerinnen und Organisatorinnen,
sondern auch Ansprechpartnerinnen fir alle
Angelegenheiten. Das gilt sowohl fiir die Jungs, als
auch fiir die Eltern. Eine tolle Gemeinschaft ist ent-
standen: Zwischen den Jungs, ihren Trainerinnen und
den Eltern. Mit viel Ehrgeiz, SpaBl und vor allem
Respekt. Zu ihrem ersten FuBballturnier - dem
Hamburger mit Herz Cup bei Condor - traten die
Jungs am 21.8.22 an.Mit einem hervorragenden
Auftakt gelang ihnen ein tolles Ergebnis. Ein

Vereinsnathriehtsmn




20 Werbung @

,Frischer Wind

fiir staubige Angelegenheiten*

Steffi Offner

040-48500912
0176-31560377
steffi.offner@gothaer.de

Versicherung - Finanzen - Risikomanagement

~ Bestattungsunternehmen ,St. Anschar”
o seit 1895 in 4. Generation

‘{@entien SShne

Individuelle Sterbevorsorge-Beratung

Erd-, Feuer-, See-, Anonymbestattungen
@Y'/// - Beisetzung auf allen Hamburger Friedh6éfen und Umgebung
Personliche Beratung und Betreuung - auf Wunsch Hausbesuch

Eigener Trauerdruck mit groRer Auswahl an Trauerpapier
tg;begeldverswherungen durch das Kuratorium Deutsche Bestattungskultur
o 3 Ubernahme samtlicher Bestattungsangelegenheiten

Litzowstral3e 13 » 22041 Hamburg (Wandsbek)
Tel. 0 40 - 68 60 44

BESTATTER Meiendorfer Str. 120 « 22145 Hamburg (Rahlstedt)
VOM HANDWERK GEPRUFT Tel 0 40 _ 6 78 16 47

www.bentién-bestattungen.de Tag & Nacht erreichbar 0 40 - 68 60 44
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Wochenende spiter lud der
MSV zum Kreisturnier.
N Dort gewannen unsere
\ Jungs 3:0 gegen Condor
O und erzielten ein 1:1 gegen
Glashiitte. Die nichsten
Turniere sind schon geplant. Die
Vorbereitungen laufen auf Hochtouren. Mit
dieser Energie, dieser Leidenschaft, die
Liebe zum Fufballsport und mit dem fanta-
stischen Einsatz der Trainerinnen bringen
sie es noch weit. Vielen Dank an die
Sponsoren, Hansi, Gernotti, Harry, Martin
und Frank, die unsere neue Mannschaft so
toll unterstiitzen. Jungs, wir wiinschen euch
viel Erfolg fiir die Zukunft. Willkommen in
der MSV- Familie - wir sind stolz auf euch,
macht weiter so ! Mariam Tanboura

Spriiche

Minner wiirden viel
weniger liigen,
wenn Frauen weniger
Fragen stellen wiirden!

* Bauschlosserei
* Edelstahlverarbeitung
* Sonderteilbau

Tel.: 0388 47 - 622 08 « Mobil: 0172 - 400 43 43
wilhelmi@wilhelmi-stahlbau.de
Hamburger Stralie 40 « 19258 Boizenburg

Thomas Wilhelmi
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22 Bericht aus den Sparten - Fufball MSV-Liga

Fullball-Liga

Neuanfang schon jetzt
misslungen!

Auch eine Klasse tiefer
nur deftige Klatschen fiir
die einst so stolze
MSV-Liga!

Sieben Spiele, sieben Niederlagen — und 6:44 Tore: Eine
Bilanz des Grauens! Und es ist nicht etwa die Ausbeute
eines Aufsteigers, der sich in der neuen Spielklasse erst
einmal zurechtfinden muss und von vornherein mit
Argusaugen auf die Herkulesaufgabe ,,Klassenerhalt®
geschielt hat, sondern das Horror-Szenario unseres
Meiendorfer SV. Dem einst so ruhmreichen Oberliga-
Absteiger mit der schmucken Anlage an der B75 droht der
totale Absturz! Hinzu kommt die 0:13 Heim-Niederlage
gegen TuS Dassendorf in der 1. Runde des Pokals

Seit Oktober 2021 hat Hakan Yavuz das Ruder beim
Chaos-Club inne. In seiner bis dato elfmonatigen Amtszeit
konnte der 47-Jadhrige mit dem MSV einen einzigen Sieg
(3:2 gegen Bramfeld) einfahren. Dem gegeniiber stehen
drei Unentschieden und satte 25 Niederlagen! Der Abstieg
aus dem Oberhaus war unvermeidbar. Doch der hammer-
harte Abgesang setzt sich auch in der Landesliga fort.

Mit einem komplett runderneuerten Kader — nicht ein (1)
Spieler ist aus Oberliga-Zeiten geblieben — und vielen
Akteuren, die bis dato lediglich iiber Kreis- oder
Bezirksliga-Erfahrung verfiigen, soll das nahezu
Unmoégliche moglich gemacht werden. Am vorletzten
Wochenende setzte es eine 1:4-Schlappe gegen den bis zu
diesem Zeitpunkt ebenfalls punktlosen TSV Sasel II und
auch das Auswirtsspiel am letzten Wochenende (11.09.)
ging bei SC VW Billstedt mit 0:5 den Bach runter!!

Trainer Hakan Yavuz: ,,Landesliga-Niveau haben wir nur
stiickweise. Und das fiihrt dann eben auch dazu, dass eini-
ge, die normalerweise mehr bringen kdnnten, mit runter-
gezogen werden. Ich will mich in der jetzigen Situation

Die bisherigen Spiele

Meiendorfer SV - TuS Dassendorf 0:13 (Pokal)
Meiendorfer SV - ETSV Hamburg 0:8

TSV Ahrensburg - Meiendorfer SV 4:2
Meiendorfer SV - ASV Hamburg 0:11

Klub Kosova - Meiendorfer SV 4:1

SV Altengamme - Meiendorfer SV 11:1
Meiendorfer SV - TSV Sasel Il 1:4

SC VW Billstedt. - Meiendorfer SV 5:0

nicht meinen Emotionen hingeben und zu viel schlechtre-
den, sondern eher weniger, als was Falsches sagen. Das
wire ndmlich auch den Jungs gegeniiber nicht fair. Um da
mal kurz den Bogen zu spannen: Ich als Trainer mache
Woche flir Woche meine bestmogliche Arbeit mit den
Mitteln/Spielern, die mir zur Verfiigung gestellt werden.
Ich behaupte auch von meinem Co-Trainer und mir, dass
wir aus diesem Kader, der uns zur Verfligung gestellt

Auch Hakan Yavuz hat an der B75 mit den allseits bekannten
Problemen und Schwierigkeiten, die schon einige seiner
Vorgéanger hatten, zu kimpfen. Foto: KBS-Picture.de

. G U V Tore Diff. Pkt.
l. ETSVHamburg 7 6 1 0 24:3 21 18 3
2. Diineberger SV 7 6 01 27:10 17 18 4
3. ASV Hamburg 7 511 279 18 16 3
4. Ahrensburger TSV 7 4 2 1 22:13 9 14 3
5. FC Voran QOhe 7 41 2 17:14 3 13 3
6. SV Altengamme 7 3 2 2 20: 9 11 11 4
7. Rahlstedter SC 7 31 3 1814 4 10 4
8. Bramfelder SV 7 31 3 1614 2 10 4
9. HT 1816 7 23 2 1515 0 9 4
10. Klub Kosova 7 2 3 2 12:12 0 9 3
11. SCVWRBIllstedt 7 2 2 3 16:13 3 8 4
12. SC Condor 7 21 4 1421 -7 7 4
13. V{L Lohbriigge 7 21 4 9:16 -7 7z 4
14, OststeinbekerSV 7 1 1 5 10:26 -16 6 3
15. TSV Sasel 11 7 1 0 6 9:29 -20 3 3
16. MeiendorferSV 7 0 0 7 6:44 -38 0 3

200 —— b= = b b B B e

00 10:2 9 4 3 10 163 9
00 146 12 3 210 13:4 6
01 12: 4 6 4 3 10 155 10
0 1 10:7 6 4 2 20 12:6 8
1 0 8: 6 7 4 2 0 2 9: 8 6
01 17: 4 9 3 0 21 35 2
11 7: 6 7 3 1 02 11:8 3
1 2 6:12 4 3 201 10:2 &6
3 0 9: 7 6 3 1 0 2 6: 8 3
20 7: 4 5 4 1 1 2 5:8 4
0 2 11:6 6 3 0 21 5 F 2
1 2 9:14 4 3 1 0 2 507 3
1 2 7:11 4 3 1 0 2 2:5 3
0 3 0:13 0 4 112 10:13 4
0 3 3:10 0 4 1 0 3 6:19 3
03 2:20 0 4 0 0 4 3:13 0
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worden ist, das Maximum rausholen.

Im Grunde genommen ist es doch: ,Und téglich griiit das
Murmeltier*. In der letzten Halbserie hatten wir eine
Oberliga-Mannschaft, die im Ganzen nicht Oberliga-
tauglich war. Einige Spieler hatten natiirlich das Niveau,
aber es hat im Gesamten nicht gepasst und gereicht. Wie
gesagt: Ich bin Trainer dieser Mannschaft und habe meinen
Bereich, in dem ich mich einbringe. Ich lasse es mir
natiirlich auch von meinen Spielern bestétigen, dass wir
gut arbeiten, um die Leistung am Spieltag bestmoglich
umsetzen zu konnen.

Wenn von auBlen der Eindruck entsteht, dass der Kader
nicht tauglich fiir diese Liga ist — das Wechselfenster ist
jetzt ja auch geschlossen —, dann muss man die Fragen, wo
die Reise hinfiihren soll, anderen Leuten im Verein stellen.
Wir haben am 24. Juni mit der Vorbereitung angefangen.
Spatestens am 10. Juli, als wir unser erstes Testspiel bei Sie-
benbdumen hatten, habe ich ganz viele heile Diskussionen
geflihrt und gewarnt, dass wir nicht so viel Zeit haben und
uns eine knappe Kiste bevorstehen wird.

Ich mochte in der schweren Situation, in der wir uns nach
sieben Niederlagen am Stiick befinden, die Jungs nicht an
den Pranger stellen. Sie kommen, sie trainieren, sie horen
zu, sie versuchen — aber nur in Ansdtzen. Und es bleibt
dabei — es ist in der Landesliga genauso wie in der Oberliga:
Wenn du nur in Ansétzen etwas richtig machst, dann finden
die gegnerischen Mannschaften irgendwann die Liicken
und legen sich das so zurecht, bis es klingelt. Das ist das,
was ich auch offen beméngle an meiner Mannschaft: Wir
machen hier ein bisschen und da ein bisschen — aber nie so
richtig konsequent.

Man hat das Gefiihl, dass einige nicht zu 100 Prozent mit
dem Kopf bei der Sache sind. Nicht, weil sie es nicht wol-
len, sondern deshalb, weil sie mit irgendetwas iiberfordert
sind und die Niederlagenserie sie hemmt — und man muss
natiirlich auch sagen, dass sich der eine oder andere seine
Landesliga-Tauglichkeit noch erwerben muss. Aktuell
haben einige noch nicht das Level, um in der Landesliga zu
100 Prozent mithalten zu kdnnen.*

Und was sagt der Manager und jetzt auch sportliche Leiter
Jens Malcharczik, die einzige Konstante, die sich im
schwierigen Umfeld der Liga seit Jahren hélt: ,, Dies ist
das Ergebnis unserer finanziellen Situation. Die Liga muss
sich selbst tragen und wird vom Gesamtverein in keiner-
weise finanziell unterstiitzt! Das sind nun mal die Spieler,
die wir uns leisten konnen - mehr nicht! Es sind eben
schwierige Zeiten. Trotzdem hatte ich vor der neuen
Saison die Hoffnung, dass sich die Mannschaft schnell fin-
den und einspielen wiirde und sich am Ende um Platz 10
einfinden wiirde - das konnte nach heutigem Stand sehr eng
werden ...!*

Eine offene und ehrliche, aber zugleich auch iiberaus trau-
rige Erkenntnis fiir einen solchen Traditionsverein, der ganz
klar vor dem direkten Absturz aus der Ober- in die Bezirks-
liga steht.

Aber die Hoffnung stirbt zuletzt. Die nidchsten Gegner
Bramfeld, Condor II. Lohbriigge, Rahlstedt, Diineberg und
Oststeinbek werden es zeigen ....! Harry Gigar

Berichte aus den Sparten - MSV-Liga 23

Die glorreichen Zeiten an der B75 scheinen (vorerst) der
Vergangenheit anzugehoren. Die Tribiine in Meiendorf war
nahezu leer. Zuletzt kamen kaum 50 Zuschauer. Einst waren

es zwischen 500 und 1300 (gegen Altona 93)!

%)

d i - a b |,
| Die letzten Edelfans der MSV-Liga: Die Burmeister’s

Die nichsten Spiele

17.09. Meiendorfer SV - Bramfelder SV 14.00 Uhr
Samstag, Stadion Flens-Arena, Meiendorfer Strafle 196

25.09. SC Condor II - Meiendorfer SV 11.30 Uhr
Sonntag, Stadion Berner Heerweg 190

08.10. Meiendorfer SV - VIL Lohbriigge 14.00 Uhr
Samstag, Stadion Flens-Arena, Meiendorfer Strale 196

16.10 HT 16 - Meiendorfer SV 13.00 Uhr
Samstag, Stadion Legienstrale 210

22.10. Meiendorfer SV - Rahlstedter SC 14.00 Uhr
Samstag, Stadion Flens-Arena, Meiendorfer Strafie 196

29.10. Diineberger SV - Meiendorfer SV 13.30 Uhr
Samstag, Stadion Silberberg 11

05.11. Meiendorfer SV - Oststeinbeker SV 14.00 Uhr
Samstag, Stadion Flens-Arena, Meiendorfer Straie 196

11.11. FC Voran Ohe - Meiendorfer SV 19.30 Uhr
Freitag, Stadion Ohe
18.11. ETSV Hamburg - Meiendorfer SV 19.30 Uhr

Freitag, Stadion Mittlerer Landweg 40

26.11. Meiendorfer SV - TSV Ahrensburg 14.00 Uhr
Samstag, Stadion Flens-Arena, Meiendorfer Strale 196

04.12. ASV Hamburg - Meiendorfer SV 14.00 Uhr
Sonntag, Stadion Snitgerreihe
10.12. Meiendorfer SV - Klub Kosova 14.00 Uhr

Samstag, Stadion Flens-Arena, Meiendorfer Strale 196

Vereinsnachriehten
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Das waren noch Zeiten!

Die MSV Liga drittklassig!

Seine Kinderjahre verbrachte der MSV in den unteren
Amateurklassen und machte erstmals 1970 mit dem
Aufstieg in die Landesliga unter Trainer Ingo Rohrig
(Ex-Torwart von Concordia) auf sich aufmerksam. In
der Landesliga iibernahm dann der Nationalspieler und
Ex-Bundesligatrainer des 1.FC Kdéln (Meister 1963)
und des HSV, Schorsch Knopfle, das Zepter fiir zwei
Jahre beim MSV (1979-72). 1983 gelang der erstmalige
Aufstieg unter Trainer Bert Ehm in die Verbandsliga
(heute Oberliga), der damals hochsten Hamburger
Spielklasse. Dort etablierte man sich schnell und wurde
1988 Hamburger Meister und Pokalsieger unter Trainer
Horst Kracht. 1995 schafften die MSV-Kicker sogar
den Aufstieg in die Oberliga Hamburg/Schleswig-
Holstein, stiegen jedoch umgehend wieder ab.

Nach einem Intermezzo in der Landesliga (1999-2001)
gelang dann der direkte Durchmarsch in die Oberliga
Hamburg/Schleswig Holstein. 2004 qualifizierten sich
die Meiendorfer durch einen vierten Platz fiir die neue
eingleisige Oberliga Nord und war damit in
Deutschland drittklassig!! Damals musste man mit einer
Abordnung beim DFB in Frankfurt vorstellig werden,
um die Modalitéten fiir einen evtl. weiteren Aufstieg zu
kldren. Damals war Fortuna Diisseldorf unser Nachbar
am runden Tisch. Nach zwei Jahren 3. Liga ging es
nicht hoch sondern zuriick in Hamburgs hochste Klasse
der Oberliga.

Ewﬂamﬁmwmmsmm l

Meiendorfer SV-Liga-Abordnung 2004 vor der
DFB-Zentrale in Frankfurt: Torsten Offner und Gernot Riibke

- Foto: Archiv Gigar

MSV- Kapitin Marco Krauz verwandelt Elfmeter gegen
Holstein Kiel in der 3. Liga - Foto Archiv Gigar -

2007, 2008 und 2009 verpasste der MSV den Aufstieg als
Zweiter nur knapp. In den Folgejahren errang man stets
einen Platz im gesicherten Mittelfeld. Nach dem Abstieg
2016 dauerte die Riickkehr ins Oberhaus nur zwei Jahre (als
souverdner Meister mit erstklassigen 72 Punkten). Jetzt der
Abstieg nach inneren, zermiirbenden ,,Grabenkdmpfen” im
Umfeld in die Landesliga.

Immerhin bleibt dem MSV das schmucke Stadion Meiendorf
(2.500 Plitze), direkt an der B 75 gelegen, das im Jahr 2015
in "Meiendorfer Flens-Arena" umbenannt wurde. Und auch
der "Sportpark Meiendorf' am Deepenhorn ist weiterhin
erstklassig®! Harry Gigar

3. Liga

Oberhga Nord Saison2004/05

14 @ Meiendorfersv 2 2| v || @ 4 6
24 (B E Nordhorn 1 : 00 &b 4 f
2t U Kickers Emden 2 21 0 0 4 4 6
4 ¥' VIR Neumiinster 1 2 00 &l 3 6
54 © AsvBergedorf : 0| =m 4 4
6t ' Wilhelmshaven 1 ] i ] il 3 3
74 ¥ evcloppenburg : 10 l1| m | 3
¢4 W FcstPaulill 2 I 2l 0 i
LI § Arm. Hannover rl 1 0 1 kY 1 3
94 @ svmeppen 2 la | o |y | w 1 3
o4 W viBLibecki 2. | 3| 6|3 34 l 3
124 @ Hannoversen 2 ! i 2 3
13+ O scvicoria T 25 3 1
134 ¥ FrEider 2 TR T 5 3 1
134 © scconcordia 2 0 ] 1 15 3 1
164 @ sarmbeku. 2 0 0|2 3% 3

174 B Altonas: 2 00 2 5 3

184 © Holst Kieln 2 00 2 4 3
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pr EIMIO Reifen+Autoservice

igahistedt Ahrensburg

* Freundliche Fachberatung =« Balterie- und Lichttesl

* Neureifen aller Fabrikate = _ATE" Bremsen-Center
* RunOnFlat-Reifen = Auspuff- und
Damit bleiben Ske auch im Pannenfall mobil erBdamprefse‘r‘ﬂce

* Motorradreifenservice « Inspektion (KFZ und Motorrad)

inkl. Rader Aus- und Einbau
» Lel‘chfmelﬂ”’efgeﬂ . HU{AU;GHEH Mo, Mi und Fr
nach § 29 SIVZO, Prifung durch

» Sommer- u. Winter- externe Pritingenieure der amtiich

Komplettrader

* Einlagerung lhrer Sommer-
und Winterrader

* Elektronisches Auswuchten

anerkannten Uberwachungs-
organisationen,

* Reifengasfillung (Safety-Fill)

* Klimaanlagen-Service
* modernste Compulter-
Achsvermessung

* Oiwechsel
* Saison- und Urlaubscheck

» Fahrzeug-Tieferlegung
* Feinstaubplakette

« Finanzierung méglich

ihr freundliches

Reifenhaus R LICE= GmbH peitenhaus seit 1963

——
L
;_

E Ganseberg 1
o 22926 Ahrensburg f‘ Mo-Do: 8.00 - 18.00 Unr
2 Tel. 0410242 333 E Fr. 8.00-17.00 Ur
o Fax 04102-12 899 = Sa:  9.00-13.00 Uhr
www.reifenhausbuch.de

E‘ Bargteheider Sir. 107

e 22143 Hamburg-Rahlstedt
i | Tel. 040-648 99 70

I Fax 040-647 00 05

o mail@reifenhausbuch.de 3’- Info@reifenhausbuch.de ‘_-.

RWS 'I'||'|.|*|=|.|st;|5

im ADS _

Hemd 17

Alles zu einem Preis!
Jedes Teil Obergarderobe

(ausqennmman Daunenjacken, -mantel und

EIN rﬂ SER ) Abendgarderobe)
DER eusaq-;j:s Mit der 10-er %
f@—fﬂf«a ~~"" Sparkarte fiir 60,00 €
Trench _ab14,90€ 6,00€
WollMantel _ab14,90€ 6,00€
Windjacke/Anorak ab-12;80€ 6,00€
Sakko/Blazer _ab -8,90€ 6,00€
Kleid _ab 9%0€ 6,00€
Hose/Rock _ab-6;20€ 6,00€

Schnelderel

* Hosen kiirzen ab € 7,00

» Kleid/Rock kiirzen ab € 15,00
* Hose/Bund enger ab € 12,00
* neuer RV ab € 12,00
» Jacke/Armel kilrzen ab € 20,00
HH-Oldenfelde OFFNUNGSZEITEN:

Mo.-Fr. 8.00 bis 18.00 Uhr
Sa. 8.00 bis 14.00 Uhr

Herman-Balk-Str. 109
Tel. 040/644 80 08

Wir kimmern uns um lhre Gesundheit!

ilenber,

A

Greifenberger Str. 57b

22147 Hamburg

Telefon: (040) 609 025 30
Telefax: (040) 609 025 35
info@greifenberg-apotheke.de
www.greifenberg-apotheke.de

INH. CHRISTINA GLOYER !‘t'_-.

e

Groénlander Damm 1

22145 Hamburg

Telefon: (040) 678 65 77

Telefax: (040) 679 11 52
nordland.apo@t-online.de
www.nordland-apotheke-hamburg.de

Gerne beraten wir Sie in allen Gesundheitsfragen. Was immer Sie ben&tigen, beschaffen wir kurzfristig.
Wir passen |lhnen -ebenfalls nach Absprache- Kompressionsstrimpfe an und beraten Sie eingehend dazu.

Oder kommen Sie einfach vorbe..

Wir freuen uns auf |hren Besuch!
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VSH Vorratsschutz
und Hygiene GmbH

Wir befreien Sie von
unerwiinschten und lastigen
Insekten und Schadlingen in

Garten, Haus, Keller oder
Wohnung

Sie bendtigen mehr Informationen,
brauchen schnelle und kompetente Hilfe,
oder mochten effektiv vorbeugen ?

Dann rufen Sie uns an.

Tel. 040-88 30 67 60

Ellerholzdarmm 38 1| 20457 Hamburg

Tel. +49 (0)40.883 067 60 | Fax +49.(0)40 883 067 623 |
info@vsh24gmbh.de

www.vshz4gmbh.de

Schadlingsbekampfung *» Begasung * Taubenabwehr * Desinfektion
Holzschutz « Produkte * Privathaushalte « Gastronomie * Hotels * Industrie

Vereinsmachrichten
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Geschiftsstelle

Hallo MSV-Standort
Finnmarkring!

Ein beliebter Treffpunkt, mit-
ten in Meiendorf, ist unser
Standort Finnmarkring. In
zwel Hallen finden Kurse fiir jedes Alter statt:
Pilates, Herz-und REHA-Sport, "Ball, Spa} und

Fitness" und viele weitere Fitness Angebote.

Zum Beispiel: "Fitter Riicken" ein Kurs, der sich
auf den Riicken fokussiert aber auch den gesam-
ten Korper mit trainiert, startet jetzt neu jeden
Dienstag um 9:15.

Wer sich diesen Herbst sportlich betitigen machte ist
hier genan richtig, so stehen nehen der grolen Halle

noch eine weitere kleinere zur Verfiigung sowie
Duschen und eine grofiziigige Umkleidekabine.

Neulich in der Halle

+Wir haben uns ja

Weitere Infos zum Kursprogramm und Adressen
der Standorte gibt es auf unserer Homepage und

in Geschiiftsstelle. Viel Spaf! Iange nicht
Spriiche mehr gesehen.”

Wer viel spricht,
hat weniger Zeit zum Denken!

Jede Gliicksstrahne
hat mal ein Ende.”

o
1

rx . ‘_\w:

.
.
L]

s\

AUFKLEBER ¢ FOLIENSCHRIFTEN

040-28050153

Werbetechnik fiir die Metropolregion Hamburg

Vereinsmachrichten
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( 7)) Wundversorgung

, 4

" Dobrowolski

Wundversorgung &
Enterale / Parenterale Erndhrung

Unsere Wund- und Factherupeuten
kiimmern sich um

Alle unsere
Unsere Wundexperten und Fachtherapeuten besuchen Le"i'stungen.si_nd
Sie kostenlos in Ihrem Heim, Blro, Hotelzimmer, Klinik, e =y -
Pflegeheim oder an jedem anderen geeigneten Ort, an '-fur Sie

dem Sie unsere Unterstltzung benétigen.

Nach den neuen HKP Richtlinien - zur Versorgung
chronischer und schwer heilender Wunden - erfullen wir
die Voraussetzungen der spezifischen
Zusatzqualifikation ,,Fachtherapeut Wunde ICW".

‘-ﬂ_g&' Unsere Leistungen ° Einsatzgebiet

GroRraum Hamburg

» Parenterale & Enterale Ernahrung Norderstedt

= fachliche Beurteilung der Wunden sowie Ahrensburg
individuelle Begleitung GroRhansdorf

« Rlcksprache mit dem Haus- und Facharzt Glinde

 Entwurf von Thearpieempfehlungen
= Kostenlose Lieferung der Wundtherapeutika zum Patienten Hermann-Balk-Str. 117,
« Versorgung mit Kompressionsstrumpfen inklusive 22147 Hamburg
erforderlicher MaBnahmen bei lhnen Zuhause
* RegelmaRige Wundvisiten B Email
info@mobile-
wundversorgung.com

a &t Website
lhre Vorteile =
LA

www.mobile-

wundversorgung.com

* Permanente Erreichbarkeit und Kontakt
s Dedizierte Zeit und Privatsphare
» Kompetenz, Freundlichkeit und Sensibilitat

VereinsnathFizhtsn



Tischtennis

Hamburger
Verbandsendrunden:
Mara Platz 5 bei
Midchen U 13 und Avon
Silber bei Jungen U 11

Am 11.09.2022 fanden im Sportzentrum Sachsenweg die
Hamburger Verbandsendrunden der besten 16 Midchen
U 13 Jahre und der besten 8 Jungen U 11 Jahre statt.
Mara und Avon konnten sich hierfiir qualifizieren und
waren an Position 7 (Mara) und an Position 4 (Avon)
gesetzt. Sabine war in der Oberliga im Einsatz und stand
daher fiir die Betreuung mal nicht zur Verfiigung.

Mara, wieder super betreut von Finlay, verlor ihr erstes
Spiel gegen die spitere Drittplazierte denkbar knapp erst
im 5. Entscheidungssatz. Danach folgten 4 klare Siege in
Folge. Nur gegen die spitere Siegerin sowie gegen
Dauergegnerin Lara (wie gefiihlt immer erst 2:3 im 5.
Satz) gingen noch Spiele verloren. Als Gruppendritte
gewann sie das abschlieBende Platzierungsspiel um Platz
5! Damit hat sie trotz zweiwdchiger Trainingspause bes-
ser als ihre Setzung abgeschnitten!

Avon startete mit drei 3:1 Siegen in Folge. Im 4. Spiel
hielt er gegen den topgesetzten spiteren Sieger sehr gut
mit, da fehlte nicht viel! Danach siegte er klar 3:0. Gegen
den an Position 2 vor ihm gesetzten Spieler ging es iiber
die volle Distanz bis in den 5. Satz, beim Stande von 2:5
half zum Glick ein Time-Out, er konnte das Spiel
tatsdchlich noch knapp gewinnen! Den an Position 3 vor
ihm gesetzten Spieler schlug er sogar 3:0 und holte damit
Silber (Foto unten)!

Herzlichen Gliickwunsch an beide fur diese tollen
Leistungen! Gunter Lemke

RATTEN?“
Kein Problem !

Rufen Sie uns an:

040-88 30 67 621
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Josef Farnschlider A
Steuerberater « vereidigter Buchpriifer
Steuerberatung Wirtschaftsprifung Unternehmensberatung

Jahresabschlisse, Finanz- und Gehaltsbuchhaltungen
Steuergestaltungsberatung, Rechislormwahl, Schenkung- und Erbschaftstever
Wirtschaftsprifung fr kleine und mitteigroie GmbH sowie GmbH & Co KG,
Gutachten
Existenzgriindung, Untemehmensberatung, Schulungen,

Beratung und Begleitung bei Untemehmensnachfolge

Steuerberater des Meiendorfer SV

Osterbekstr. 90c * 22083 Hamburg
Telefon: 79 00 76 79-0 * Fax: 79 00 76 79-9
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30 Berichte aus den Sparten/ Zuletzt Beach-Soccer @

Ful3ball
HFV-Beachsoccer-Meisterschaft 2022
MSYV im Finale gegen den HSV III

Zuletzt noch eine gute Nachricht vom arg gebeutelten
MSV-Liga-Fuflball. Auch wenn es auf Rasen/Kunstrasen zur
Zeit nicht klappt, im Sand am Strand im Sonnenschein da
macht FuBball doch mehr Spass - siehe auch Titelfoto!

Bei herrlichem Sonnenschein und optimalen Bedingungen
auf der Beachsoccer-Anlage auf dem Gelinde der Paul-
Hauenschild-Sportanlage des HSV trafen sich am Sonntag
die Teams, um die Hamburger Meisterschaft im Beachsoccer
2022 auszuspielen.

Im Finale um die Hamburger Meisterschaft und die
Qualifikation fiir die Norddeutsche Meisterschaft am 27.07.
in Grofenbrode, traf der Meiendorfer SV auf den HSV 111

Im ersten Drittel ging es hin und her, die Fithrung wechselte
und der HSV und Meiendorf schenkten sich nichts — 2:2
Dirittelpause. Im zweiten Drittel dann weiter ein gutklassiges
Finale mit leichten Feldvorteilen fiir Meiendorf, aber einem

weiteren Treffer fiir den HSV — mit einer 3:2 Fithrung ging
der Hausherr in das letzte Drittel. Der HSV nutze seine erste
Chance zur 4:2-Fithrung, ehe Meiendorf wieder auf 4:3 ver-
kiirzen konnte. Den Schlusspunkt setzte dann aber der HSV
— Bjorn Klang, erziele in der Schlussminute den entschei-
denden Treffer zum 5:3 — Sieg.

Ein sehr gelungenes Event mit super fairen Spielen, jede
Menge Spall und einigen sportlichen Highlights lag hinter
den Teams — das war Werbung fiir den Beachsoccer!

Eigener Bericht + HG

POLICIK E

H E R B ENESE Sl e LT T

T raumhaftc
gunstig

fur Hamburgs
Mannernr.

Anzug, Hemd & Krawatte auf
tiber 700 gm. Freizeitmode,
Underwear, Schuhe und
natOrlich Trendmode im
neuen Trendshop "P2".

POLICKE Herrenkleidung
BéckmannstraBe 1a

200839 Hamburg

Telefon: 040 - 28409580
www. policke-herrenkleidung.de
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WERKZEUG PROFI| GmbH

Ihr Fachhandler fur Elektrowerkzeuge zur Holzbearbeitung

V77711 dbds
FESTOOL

online - shop: www.niggeldon-werkzeuge.de

Neusurenland 4 Tel.: 040/20 98 11 10
22159 Hamburg Email: info@hamburg-werkzeugprofi.de

Schéning

EITER
wEARcw

Folgende Tatigkeitsfelder decken wir ab:

. Elektroinstallationen und Kundendienst . KNX-Gebaudetechnik
. Datennetze . Alarmanlagen

. Video-Uberwachungen . IP-Telefonie

. Antennen- und Satellitenanlagen . Brandmeldeanlagen

. Signal / Schwestern-Rufanlagen . PV-Anlagen

Audio- und Video-Sprechanlagen

Unsere beste Werbung sind unsere Kunden, die sich auf konstante Qualitét verlassen konnen.
Nehmen Sie sich die Chance, uns zu fordern!

So erreichen Sie uns:
Schoning Elektro- und Kommunikationstechnik GmbH
Hamburger Strafle 32 - 22941 Bargteheide

Telefon: +49 4102 821355 und +49 4532 9793960
Telefax: +49 4102 821354 und +49 4532 9793962
E-Mail: info(at)elektro-schoening.de

Vereinsmachrishtamn
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Wer Wert auf Sicherheit legt, ist bei der Veranstaltungs- und
Verkehrsabsicherung Luckau (VVL) an der richtigen Adresse. Der
zertifizierte Fachbetrieb sorgt fir die Verkehrsabsicherung bei
StraBensperrungen, Umziigen, Kranabsicherungen, Baustellen oder
Sportevents und StraBenfesten.

R iyl i In der 2000 m* groBen Halle, steht alles, was man dafir braucht:
';‘,‘n"" - Ampelanlagen, Schrankenzdune, Baken, Beleuchtung und jede
c = 3 y 3 Menge Verkehrszeichen. Mit modernsten Grafikprogrammen werden

Verkehrszeichenpléne erstellt und mit der Polizei abgestimmt.

Bei dem 30-képfigen hoch motiviertem Team steht die Sicherheit an
erster Stelle. Hier geht der Service schon mal (iber das normale MaB
hinaus. Der Firmeninhaber Erich Luckau fiihrt sein Unternehmen
unter dem Motto: Ein Unternehmen ist nur so gut wie seine
Mitarbeiter und dafir ist ein gutes Betriebsklima sehr wichtig.

Unser Biro erreichen Sie in der Zeit von:

Veranstaltungs- und \Nenn Sie Wert Montag - Freitag: 07.00 Uhr - 16.00 Uhr
Verkehrsabsicherung .t an

Bei der Neuen Minze 5-7 - 22145 Hamburg
= Tel.: 040 / 669 30 222 . Fax: 040 / 669 30 223
Luckau g rheit 4 i ¥
S\Che ’egen! www.vvl-luckau.de - info@vvl-luckau.de

24-Std. Notdienst 0175 - 402 3258

Zertifizierter Fachbetrieb fir verkehrstechnische Absicherungen:

» Vlerkehrsabsicherungen fir Veranstaltungen und Baustellen
* Ampelanlagen

+ Markierungen

* Beschilderung

* Halteverbotzonen

= Vlerkehrszeichenplane

= Blitzanhanger

* Leitkegel

* Warnleuchten in rot und gelb
* Absperrbaken

+ Schrankenzéune

Was das Shettyherz | Ihr zuverldssiger Partner fiir hochwertige
begehrt! Reitsport- und Hundeartikel!

Schweifriemen ab € 15,00
Abschwitzdecken ab € 20,00

Trense, Strass ab €29,99
Gebisse ab €19,90
Regendecken ab € 40,00

Thermodecken ab €39,99
Ponysattel SET ab €89,90
Longiergurt ab €39,00
Longen 5/10 M.  ab €10,00

Tysons Breeches - Beate Paulsen - August-Krogmann Str. 89 - 22159 Hamburg “
Telefon: 040-643 99 68 - Mobil 0178 467 12 83 - Fax: 040-644 30 539 - Beatyson@aol.com §®
Lager (nach Terminabsprache): TYSO N
Brockdorffstr. 92 -94 - 22147 Hamburg- Rahlstedt it A

Besuchen sie uns asf WWW.Tysons-breeches.de

- dort finden Sie weitere tolle Artikel fiir das Minipony!

Vereinsnachrichtesn
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Nostalgie rund um Meiendorf:
Gaststiitten und Ausflugslokale - Heute: Gasthof ,,Sommerlust™ (1), (2), (3), (4) und (5)
Um 1900 bis weit in die 60er Jahre gehorte Meiendorf und Umgebung zu den Ausflugszielen der gestressten Hamburger und Wandsbeker.
Zahlreiche Gaststitten und Ausflugslokale siumten die Meiendorfer StraBe, Meiendorfer Weg und Umgebung. Zu erreichen waren die Lokale mit
der damaligen Kleinbahn von Rahlstedt aus oder iiber die B75 mit Pferd und Kutsche.- Fotos Archiv

o
" T it g
o '

Abbildung 1:
Um 1920: Meiendorfer Weg 17, Gasthof ,,Sommerlust”. Inhaber Gallinat spéter Quasebarth (1960). Man beachte den freien Blick nach hinten!
Gegeniiber war die Haltestelle der Kleinbahn Richtung Volksdorf. Von 1956 bis 1976 Vereinslokal des Meiendorfer SV, - Fotos Archiv Gigar -,

Sommeriast®, Quase burth, Kesiuurant™ Pension

Abbildung 2 Abbildung 3
Um 1938: Gasthof ,,.Sommerlust” Meiendorfer Weg 17. Inhaber Gallinat Um 1960 bis 1975: Gasthof ,,Sommerlust” Meiendorfer Weg 17 nach Umbau durch
(spéter Abriss - dort stehen heute Wohnblocks. Fam Quasebarth (spiter Chinarestaurant ,,Dynastie” dann Abriss)

——— ___—-‘: - h . |. ‘_q:h{ \\ B

| GASTHOF SOMMERLUST* \Y'p

Abbildung 4:
Sylvester 1966 in der Sommerlust mit Oberkellner Ernst Gerhardt
(2.v.1.), gute Seele Emmy (3.v.1.) und Wirtin Lisa Quasebarth
(4.v.l.) und Personal . Fotos Archiv Gigar
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Liebe Leserinnen und Leser!
Wir wiirden uns freuen, wenn Sie beim Einkaufen oder

bei Inanspruchnahme von Dienstleistungen unsere
Inserenten beriicksichtigen wiirden. Vielen Dank!
Meiendorfer SV und Meiendorfer Sportwerbung Torsten Offner

Apotheke Greifenberg Christina Gloyer 609 025 30
Bentien & Sohne Bestattungen 68 60 44 + 678 16 47
Digitaldrucke Hamburg.de 040/ 28050153
Dwenger Catering + Events 040 67 59 86 0
Elbkinder KITA Spitzbergenweg 040/ 67 92 92 96
Fahrschule Rathje 040/ 33395352
Fleischerei Uwe Knoll 644 97 83
Gaststiitte-Nebenan im Sportpark Meiendorf 0176 88 40 97 90
Glaserei Prinz 038847/ 62 400
HASPA Meiendorfer Strafie 104
Lohmann Optik 040/ 677 08 88
Makler Lambert OHG 040-60 90 47 00
Meiendorfer Sportwerbung Torsten Offner 0177/ 4442593
Minigolf HMC 040/ 647 25 09
MSV-Clubheim 678 80 84
Nordland Apotheke Christina Gloyer 678 65 77
Osteo-Apostel 0160-1573388
POLICKE Herrenkleidung 040/ 28 40 95 %90
Polsterei Bietendiibel 696 66 566 + 0176/ 496 63 825
Premio Reifen-Service/Thomas Buch 648 99 70
RWS Textilpflege 644 80 08
S+M Sandstrahlen und mehr GmbH (041 52) 40 56
Schoning Elektro-u. Kommunikationstechnik ~ +49 4102821355
SIGNET Druck & Verlag GmbH 608 761-0
Spielhalle Meiendorf 55 899 112
Steuerberater/Buchpriifer Josef Farnschlider 79 00 76 79-0
Stut & Sohn Bestattungsinstitut 678 11 90
Tischlerei Schmekal 040/ 678 44 44

TW Thomas Wilhelmi 0172 - 400 43 43 und 038847-62208
Versicherungen-Finanzen-Risikomanagement Steffi Offner 040/ 48500912
VSH Vorratsschutz und Hygiene GmbH 88 30 67 - 621
VVL Veranstaltungs-/Verkehrsabsicherung Luckau 66 93 02 22
Werkzeug Profi GmbH 040/ 2098 11 10
Wiese & Sohn Garten und Landschaftsbau 679 00 51
Wundversorgung Dobrowolski 040/ 35674112
www.tysons-breeches.de (Reitsport-u. Hundeartikel) 643 99 68

MEIENDORFER SPORTWERBUNG

&
DRUCKSACHEN ALLER ART

TORSTEN OFFNER

Ahrenshooper Stralie 23 - 22147 Hamburg
Mobil: 0177 444 25 93
E-Mail: torsten.offner@icloud.com

Yorschau

In der nichsten Ausgabe u.a.:

- Bericht des Vorstands

- Das neue Sportprogramm des MSV

- Berichte aus den Sparten

- Nostalgie: unser Meiendorf/Meiendorfer SV
- FuBballliga: Geht der Weg in die Bezirksliga?

Erscheinungsdatum: 07. Dezember 2022
Redaktionsschluss: 28. November 2022
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Offnungszeiten der Geschiiftsstelle:
Mittwochs von 17:00 - 20:00 Uhr
Telefonisch: Dienstag u. Donnerstag von 10 bis 12 Uhr

Aufgrund von Corona kann es zu Anderungen kommen.

Bankverbindung:
Sparkasse Holstein
IBAN: DE96 2135 2240 0179 1458 83

Vorstand:

1. Vors.: Jens Malcharczik

2. Vors.: Ervin Kasa

3. Vors.: Christin Otte

Schatzmeister: Jens Raimus

Sportwart: Matilde Paiano Stein
Jugendwart: Tolrsten Kube

Schriftfiihrerin: Christina Schepers
Altestenrat-Vorsitzender: Hans-Jiirgen Falk
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Auf Wunsch lassen wir auch lhr Rad leuchten!

Spezial-Pulver

SsM
SANDSTWEE{"H GMBH
Telefon (041 52) 40 56

Telefax (041 52) 40 68
www.sandstrahlen-mehr.de

WérderstraBe 1-3
21502 Geesthacht

Heiko Miiller

Geschéftsfuhrer

Deutschland

S&M Sandstrahlen und Mehr GmbH ¥4

+49 4152 4056 Geschaftlich
+49 171 4108071 Mobiltelefon
hmueller@sandstrahlen-mehr.de

Warderstralte 1-3
21502 Geesthacht

SzsM

SANDSTRAHLEN UND MEHR GMBH

Telefon (041 52) 40 56

Von Milchkanne bis Sattelauflieger
alles in einer Hand:

- Sandstrahlen

- Glasperlenstrahlen
- Kunstoffstrahlen

- Edelkorundstrahlen

+ Pulverbeschichtung
- Nasslackierung
- thermische Beschichtung




Das Eltern-Kind-Zentrum (EKiZ) unserer Kita Spitzbergenweg steht allen

Familien offen, die noch keinen Kita-Platz fiir ihr Kind haben. Hier tauschen

sich Meiendorfer Eltern aus, singen und spielen mit ihren Kindern, Aufler-

In regelmafigen Abstanden finden Themenvormittage mit Experten im EKIZ statt. ALLE Angebote kénnen mit Kind besucht werden und sind kostenfrel.

Gemeinsam mit Ihnen und Ihrem Kind singen und spielen wir. Sie
konnen sich mit anderen Eltern austauschen und wir beantworten
Ihre Fragen zur Emtwicklung Ihres Kindes.

An diesen Tagen kénnen Kinder kostenlos Mittag essen.
Die Eltern zahlen 2 € far das Mittagessen.

Singen und Tanzen

1. und 3. Mittwoch im Monat gemeinsames
Kochen mit Kindern und Eltern
gemeinsames Basteln mit Kindern und Eltern
Gesprachsrunde auf Deutsch flir Zuwanderer

dem gibt es regelmafige Beratungsangebote und Aktivitaten fir Eltern und

Kinder von Musik bis Bewegung.

Kommen Sie einfach vorbel! Wir freuen uns auf |hr Kind und Sie!

Spitzbergenweg 40

22145 Hamburg

Telefon 040/67 92 92 96
kita-spitzbergenweg@elbkinder-kitas.de
www.elbkinder-kitas.de

EKIZ in der Kita Spitzbergenweg
Eingang tiber den FuBweg abgehend
vom Nordlandweg

Dienstag, Mittwoch und Donnerstag

von 9 bis 13 Uhr

Montags fir Kinder bis zum 1. Geburtstag
10 bis 11.30 Uhr



