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Liebe Mitglieder,
liebe Freunde des MSV,
der Hamburger Senat hat am 25.08.2020 wei-
tere Änderungen der Verordnung zur 
Eindämmung der Ausbreitung des Corona-
Virus beschlossen. 
Ab 01.09.2020 sind für den Trainings- und
Wettkampfbetrieb für Mannschaftssport-
arten 30 Spieler zugelassen, sowohl unter
freiem Himmel als auch in den Hallen.
Gleichzeitig gelten für alle übrigen 
Sportarten die bisherigen Auflagen unverän-
dert weiter.
Als Meiendorfer SV begrüßen wir es sehr,
dass der Trainings- und Wettkampfbetrieb in
der Metropolregion Hamburg wieder unter

einheitlichen Bedingungen erfolgen kann. Sportvereine sind Garanten für die
Einhaltung von Regeln. Der Meiendorfer SV beachtet bei der 
Wiederaufnahme des Sports alle behördlich vorgegebenen Abstands- und 
Hygieneregeln sowie die Dokumentationspflichten. Er nimmt seine 
Verantwortung für seine Mitglieder und die soziale Gemeinschaft wahr 
und ernst. 
Wir freuen uns heute mit allen Mannschaftssportarten, die von der neuen 
Verordnung profitieren - für alle anderen bleiben wir am Ball und hoffen auf
weitere Freigaben. Bis dahin bitten wir unsere Mitglieder um Geduld und 
Verständnis und setzen alles um, was im Rahmen der aktuellen Verordnung
möglich ist.
Am 08.08.2020 hat unser Sommerfest stattgefunden. Eine tolle Veranstaltung
unter erschwerten Bedingungen. Der MSV hat allen Meiendorfer und Gästen
gezeigt, wie viel Spaß man in unserem Verein haben kann. Vielen Dank an das
Team der „Gaststätte Nebenan“ für die hervorragende Versorgung mit 
leckerem Grillfleisch, Würstchen sowie kalten Getränken.
Zum ersten Mal sind wir von der DFL für unsere Jugendarbeit im 
Fußballbereich finanziell entlohnt worden. Jonas David, der bei uns als 
Fußballer ausgebildet worden ist, hatte am 03.11.2019 seinen ersten Einsatz 
als Fußball Profi beim HSV. Vielen Dank an alle, die an der Entwicklung von
Jonas David beteiligt waren. Wir freuen uns immer wieder, Jonas beim MSV 
begrüßen zu dürfen (siehe auch Seite 17).
Am Donnerstag, 22. Oktober 2020, um 19:30 Uhr wird unsere 
Mitgliederversammlung in der „Gaststätte Nebenan“ stattfinden. Hier finden
auch wieder unsere Ehrungen für langjährige Mitgliedschaften statt. Dazu lade
ich alle unsere Mitglieder herzlich ein.
Es ist nicht einfach für uns, in dieser Zeit mit unseren Mitgliedern in Kontakt
zu bleiben. Deswegen haben wir jetzt einen MSV-Newsletter. Anmeldungen
können auf unserer Homepage erfolgen.
Vielen Dank weiterhin für Eure Unterstützung, bleibt gesund und solidarisch 
mit unserem Meiendorfer SV und zu Letzt wünsche ich allen Abteilungs- und
Übungsleitern und -leiterinnen, unseren Damen der Geschäftsstelle, sowie 
unseren Mitgliedern und Freunden des MSV eine schöne Herbstzeit.
Mit sportlichen Grüßen
Ihr Jens Malcharczik (1. Vorsitzender)
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Scharbeutzer Str. 100
in Hamburg-Oldenfelde

Meiendorfer Str. 104
in Hamburg-Meiendorf

Rücken & Co Kurs
Noch freie Plätze
Freitag 09:00 Uhr
in der MSV Halle

Liebe Mitglieder,  
Noch freie Plätze: Im Rücken & Co Kurs jeden
Freitag um 9 Uhr in der MSV Halle ist jeder für ein
ganzheitliches und gesundes Rückentraining 
herzlich willkommen! 
Wir trainieren nicht nur die
Rückenmuskulatur sondern
die gesamte Körpermitte,
sowie auch den Becken-
boden. Somit sorgen wir 
rundum für eine kraftvolle
und gesunde Körperhaltung
und beugen Schmerzen und
Beschwerden aktiv vor.
Zudem wird in verschiedenen
Positionen der gesamte 
Körper sanft mobilisiert. 
Zum Schluss der Stunde sorgt
ein leichtes Stretching für ein
gutes Körpergefühl und Du
bist bereit, fit und gesund in
den Tag zu starten. 
Ich freue mich auf Euch, 

Eure Christina 

Bestattungsunternehmen „St. Anschar“
seit 1895 in 4. Generation

Individuelle Sterbevorsorge-Beratung

Erd-, Feuer-, See-, Anonymbestattungen

Beisetzung auf allen Hamburger Friedhöfen und Umgebung

Persönliche Beratung und Betreuung - auf Wunsch Hausbesuch

Eigener Trauerdruck mit großer Auswahl an Trauerpapier

Sterbegeldversicherungen durch das Kuratorium Deutsche Bestattungskultur

Übernahme sämtlicher Bestattungsangelegenheiten

Litzowstraße 13 • 22041 Hamburg (Wandsbek)
Tel. 0 40 - 68 60 44

Meiendorfer Str. 120 • 22145 Hamburg (Rahlstedt)
Tel. 0 40 - 6 78 16 47

Tag & Nacht erreichbar 0 40 - 68 60 44www.bentien-bestattungen.de
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6  Werbung

OOLLLLII´́SS  ––  SSPPIIEELLPPAALLAASSTT

Wir haben jeden Tag in der Zeit von
12.00 Uhr bis 05.00 Uhr für Sie geöffnet. 
Besuchen Sie unsere freundliche Spielstätte.

Selbstverständlich führen wir die neuesten

Geldspielgeräte. 

Mit großer Freude und Spannung erwarten wir Ihren
Besuch in unseren Räumlichkeiten.
Übrigens: Der Kaffee ist immer heiß 

oder doch lieber ein kaltes Softgetränk?

Mit freundlichen Grüßen

Ihre Geschäftsführung Daddel-Olli
von der freundlichen Spielstätte - 
Im EKZ Meiendorf 
Spitzbergenweg 36 c

täglich 8 bis 18 Uhr + Samstag 8 bis 12 Uhr

Wir waren nicht untätig!
Der HMC präsentiert sich im neuen Glanz!

Ab sofort wieder geöffnet:
(mit Corona Abstands- und Hygieneregelungen)

Mi. - Fr.: 15:00 -18:00 Uhr
Sa. - So. und Feiertage: 11:00 - 18:00 Uhr oder länger!

Montag + Dienstag Ruhetag!
In den Hamburger Schulferien: Di. - So. ab 11:00 Uhr

Swinemünderstraße 29 . 22147 Hamburg
Telefon: 040 - 647 25 09
www.hamburgermc.de

Hamburger Minigolf Club e.V.
von 1965
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Simon hat uns alle mit seiner Kompetenz und Spaß am
Sport zu einem tollen effektiven Training motiviert. Ich
bin sehr stolz auf unsere Meiendorfer, wie gut sie 
mitgemacht, nachgefragt, durchgezogen haben. 
Immer gerne wieder!

Tischtennis
Sondertraining mit Simon 

Am 22.August war es wieder soweit,
wir konnten Simon Moschall vom
Spin College zu einem Sondertraining

nach Meiendorf holen.
Gunter und ich hatten die Mannschaftsspieler 
Alexander, Jan Moritz, Johann, Fynn, Tobias, Finnlay,
Maximilian, unsere Nachwuchstalente Mara und Avon
und kurzfristig Kiyan eingeladen. Außerdem hatten wir
als Sparringspartner Michael und Jutta gewinnen können,
somit waren optimale Voraussetzungen für ein 
Saisonauftakttraning gegeben.
Nach abwechslungsreichen Aufwärmen wurde sich 
ordentlich eingespielt. Wir haben Aufschläge, Topspin,
Schupfbälle trainiert, zum Schluss noch etwas 
Kaisertisch.
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Fußball-2. Damen
„Wer sind wir? MSV! 
Was sind wir? Ein Team! 
Einer für alle?“

11 Mädels, ein paar Fußballschuhe und einen Ball. Mehr
braucht es nicht, um Fußball zu spielen? 
Weit gefehlt, wir schaffen das sogar zu siebt! Seit der Saison
19/20 findet man uns zwar in verkleinerter Version, aber wie
gewohnt sonntags um 13 Uhr am Deepenhorn. 
Ab dieser Saison ändert sich dann auch noch unser Name:
Als ehemalige 1. Damen machen wir Platz für die aufstei-
genden B-Mädchen, unseren Nachwuchs, der kaderbedingt
eine 11er-Mannschaft stellen kann, und sind nunmehr als 
2. Damen 7er am Start. 
Bereits in der letzten abgebrochenen Saison konnten wir 
unter Beweis stellen, dass das Großfeld keine Voraussetzung
ist, um eine coole Mannschaft zu sein.
Trotz unserer eher ungewöhnlichen Entwicklung haben wir
uns im MSV mittlerweile einen soliden Ruf erarbeitet. 
Unsere Geschichte in Meiendorf beginnt im Jahr 2014 auf
dem 7er-Feld. In unserer damals noch jungen Mannschaft
kam es zu Reibungen zwischen den Spielerinnen und dem
damaligen Trainer, worauf man sich einvernehmlich trennte. 
Seither haben wir unsere treue und engagierte Jutta als 
Trainerin schätzen gelernt. 
Auch Meiendorf-Urgestein Petzi hat sich unser angenommen
und uns von Anfang an begleitet. Zeitweise hat auch der 

im MSV bekannte Coach Hubert unsere Jutta unterstützt.
Angefangen also 2014 auf dem 7er-Feld haben wir es ein Jahr 
später aufs große Feld geschafft und sind 2017 in die 
Bezirksliga aufgestiegen. 
Leider hat sich unser Kader jedoch im letzten Jahr durch private
oder berufliche Veränderungen stark verkleinert, sodass wir 
die Bezirksliga einvernehmlich verlassen haben und seitdem
wieder auf dem 7er-Feld Anlauf nehmen, um dann hoffentlich
bald wieder auf dem großen Feld spielen zu können.
Unser Durchhaltevermögen und Teamgeist zeichnen sich auch
abseits des Platzes aus. So finden regelmäßig Unternehmungen
und Mannschaftsfeiern statt. 
Und ja, wir suchen und brauchen natürlich neue Spielerinnen,
damit wir es wieder aufs 11er-Feld schaffen. Wer also jemanden
kennt, darf gerne Werbung machen! 
Wenn wir eins können, dann ist das Zusammenhalt. 
In dem Sinne: „Alle für einen!“



   

Firma Stut & Sohn - 1894 gegründet 
von Martin Stut (Foto l.) mit Nachfolger 

Otto Stut; damals einer der 4 Kinder 
( Bild l.u.) später geführt von Ewald Stut.                                          

Bildmitte: Helmut und Björn Stut, 
fachgeprüfte Bestatter; und Ingrid 

Stut in alter Tradition die 4.u.5. 
Generation. 

Ein starkes Team für Beratung und 
Vorsorge; für alle Fragen rund um 
Bestattungen auf allen Friedhöfen.

www.stut-hamburg.com
info@stut-hamburg.com

Jederzeit erreichbar!

040 / 678 11 90

1894 - 2020  -   seit 126 Jahren
Meiendorfer Strasse 26, 22145 Hamburg-Rahlstedt
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Spitzbergenweg 34
Tel.; 040 58 96 19 05

Spiel Sport
Spannung!

Bei uns treffen Sie Leute aus
der Szene!

Diskutieren Sie die aktuellen
Sportereignisse bei einem

kalten oder warmen Getränk
in gemütlicher Atmosphäre ....

.... oder setzen Sie eine
Wette auf die Livespiele!

Geöffnet:
24 Stunden rund um die Uhr!
Wir sehen uns Euer Oliver Schult

Meiendorf TreffMeiendorf Treff

Preisliste für Getränke
Becher Kaffee 1,50 Euro
Becher Kakao 1,50 Euro
Capuccino 2,00 Euro
verschiedene Sorten Tee 1,50 Euro
Cola, Cola Zero,
Cola light 0,33l 2,00 Euro
Fanta, Mezzo Mix 0.33l 2,00 Euro
Sprite 0,33l 2,00 Euro
Apollinaris 0,25l 2,50 Euro
Monster Energie 0,5l 3,00 Euro
Fruitopia O-Saft
Multiofrucht 0,33l 2,50 Euro
Bier 0,33l 2,00 Euro
Flaschen Bier:
Holsten Edel 0,33l 2,00 Euro
König Pilsener 0,33l 2,50 Euro
Krombacher 0,33l 2,50 Euro
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Zur  Person
Gerhard Brost (Herzsport)
wurde 90 Jahre
Herzsportgruppe am Mittwoch
um 10:45 Uhr bei Anja.

Unser Alterspräsident Gerhard Brost....
... in unserer Herzsportgruppe am Mittwoch um 10:45 Uhr
in der Halle Finnmarkring wurde in
diesem Jahr runde 90 Jahre alt!
Er ist immer noch jede Woche dabei, ist geistig absolut fit,
bei der Gymnastik wählt er neuerdings gelegentlich doch
den Hocker für die Übungen.
Immerhin ist er schon seit 2004 in der Gruppe. Er ging ca.
2000 in Rente nach einem reichen Arbeitsleben als Gärtner,
davon die letzten 20 Jahre beim Friedhof Rahlstedt, wo er 
im schwarzen Dienstanzug auch die Trauerzüge auf dem
Weg zum Grab anführen durfte.
In den Bewegungspausen betätigt er sich dann sogar noch
als Dealer! Der Stoff ist gelb, in Gläsern, und seine 
Sporttasche ist voll davon und die hat Gewicht! Das 
Rechnen mit dem Geld hält ihn auch fit im Kopf.
Der Honig kommt direkt von seinem imkernden 
Schwiegersohn und hat bei uns schon eine gewisse 
Berühmtheit erlangt. Wenn er nach Hause geht, ist die 
Tasche jedenfalls bedeutend leichter und der Auftragsblock
gefüllt!
Lieber Gerhard! Wir wünschen Dir und uns, dass Du noch
lange bei uns mitmachen kannst und uns immer Honig 
mitbringst!

Deine Herzsportgruppe
**********************************************

Linedance
Linedance mal anders!
Im April hat, glaube ich, keiner mehr

daran geglaubt, dass wir dieses Jahr nochmal gemütlich
mit allen drei Gruppen essen gehen können!
Zum Glück kam es anders!
Vielen Dank, dass so viele mit dabei waren und dies 
möglich gemacht haben.
Einen besonderen Dank gilt Ahmad und seiner Gaststätte
„Nebenan“, der den Mut hatte eine Gruppe mit 25 Frauen

seine Räumlichkeiten, im wahrsten Sinne des Wortes, in
Beschlag nehmen zu lassen!
Das Essen hat allen sehr gut geschmeckt, der Absacker,
auf Kosten des Hauses, lecker!–-Vielen Dank dafür!
Doch leider geht irgendwann auch mal ein gemütlicher, 
lustiger und unterhaltsamer Abend zu Ende.
Laut Jens haben wir mindestens 90 Dezibel zeitweise 
erzeugt!!!
Danke Mädels für dieses Arrangement!

So sieht man uns sonst: Die Linedancer bei der ”Arbeit”!!



So erreichen Sie uns:
Schöning Elektro- und Kommunikationstechnik GmbH

Hamburger Straße 32 . 22941 Bargteheide
Telefon: +49 4102 821355 und +49 4532 9793960
Telefax: +49 4102 821354 und +49 4532 9793962

E-Mail: info(at)elektro-schoening.de

Folgende Tätigkeitsfelder decken wir ab:
• Elektroinstallationen und Kundendienst • KNX-Gebäudetechnik
• Datennetze • Alarmanlagen
• Video-Überwachungen • IP-Telefonie
• Antennen- und Satellitenanlagen • Brandmeldeanlagen
• Signal / Schwestern-Rufanlagen • PV-Anlagen
• Audio- und Video-Sprechanlagen

Unsere beste Werbung sind unsere Kunden, die sich auf konstante Qualität verlassen können.
Nehmen Sie sich die Chance, uns zu fordern!
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Sommerfest im 
Meiendorfer SV 
Wegen Corona:
Klein aber fein!

Am 8.8. waren alle Mitglieder, Übungsleiter, Trainer und
Spieler herzlich eingeladen einen gemütlichen 
Nachmittag und Abend bei tollem Wetter in unserer 
Gaststätte „Nebenan“ im Sportpark zu verbringen.
Da durch Corona viele Angebote nicht möglich waren .....
gab es am Nachmittag eine Extra-Trainingseinheit der
Liga-Mannschaft nebst Vorstellungsrunde aller anwesen-
den Trainer und Spieler - was sehr gut bei den vielen 
Zuschauern ankam.
Es wurde viel gefachsimpelt, geklönt und gelacht!
Und dank unseres tollen Wirtes Ahmad wurde gut für Speis
und Trank gesorgt!

12  Berichte aus den Sparten - Sommerfest

Präsident Jens Malcharczik führte durchs Programm! 
Hier die Vorstellung der neuen Trainer- Foto Privat - 

Das “Publikum” war begeistert von den launischen Vorstellungen der
Trainer und Spieler -  über Wünsche und Ziele im MSV - das war Klasse!
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Geschäftsstelle
Infos aus der Geschäftsstelle

Auf den nächsten Seiten finden Sie wie gewohnt das um-
fangreiche neue Sportprogramm, die Sportstätten und die
„Beitragsgestaltung“ des MSV. 
**********************************************

„Neues & Aktuelles“ 
**********************************************  
Wir suchen:
Übungsleiter/in für  Kinderturnen, Ballett,
Kindertanz und Fitness - Trainingszeiten nach Absprache 
Motivierte Jugendtrainer 

Werde ein Teil von unserem Team
**********************************************

Mehr Infos zu unseren Angeboten, Schnupperstunden unter
MSV - Geschäftsstelle: 

Deepenhorn 5, 22145 Hamburg Tel.: 678 80 82
info@meiendorfer sv.de 
www.meiendorfersv.de

**********************************************

**********************************************

Meiendorfer Sportverein von 1949 e. V.
Geschäftsstelle: Deepenhorn 5  -  22145 Hamburg
Tel.: 040 - 678 80 82     Fax: 040 - 679 30 57
E-Mail: info@meiendorfersv.de
Homepage: http://www.meiendorfersv.de
Sprechzeiten: 
montags von 17:00 - 19:30 Uhr
mittwochs von 17:00 - 20:00 Uhr
Bankverbindung: Sparkasse Holstein
IBAN: DE96 213 522 40  0179 1458 83

Unsere Sportstätten
Fußballplatz Deepenhorn U-Bahn Berne ( U1 ), Bus
MSV-Halle Deepenhorn 5 275 Richtung Künnekestr. 
Schule  Deepenhorn Halltestelle Spitzbergen-
Deepenhorn 1 weg  (4 Min. Fussweg) 
Schule Islandstr. U-Bahn Berne (U1), Bus
Pausenhalle Islandstr. 25 275 Richtung Künnekestr.
Turnhalle Ziehrerweg Haltestelle: Bargkoppelweg

(7 Min. Fussweg)
Tanzhaus Meiendorfer Weg U-Bahn MeiendorferWeg
MeiendorferWeg 1 Bus 24 Richtung S-Bahn

Rahlstedt, Haltestelle: 
Spitzbergenweg

Halle Finnmarkring S-Bahn Rahlstedt, Bus 24
Finnmarkring 12 a Richtung Niendorfer Markt, 

Haltestelle: Lapplandring 
(3 Min. Fußweg) 

oder U-Bahn Meiendorfer Weg, 
Bus 24 Richtung S-Bahn 
Rahlstedt, Haltestelle Lapp-
landring  (Fußweg 2 Min.)

Schule Nydamer Weg S-Bahn Rahlstedt
Nydamer Weg 44 Bus 275 Richtung 

Künnekestr.
Haltestelle:Redderblock
(2 Min. Fussweg )

Schule Schierenberg U-Bahn Berne  ( U1 )
Schierenberg 60 Bus 275Richtung

Künnekestr.  Haltestelle: 
Alaskaweg (9 Min. Fussweg)

Schule Wildschwanbrook S-Bahn Rahlstedt 
Wildschwanbrook 9 Bus 24 Richtung 

Niendorfer Markt
Haltestelle Wildschwan-
brook (3 Min. Fussweg)

oder U-Bahn Meiendorfer Weg
Bus 24 Richtung S-Bahn
Rahlstedt, Haltestelle: 
Wildschwanbrook 

Stadion Meiendorfer Straße S-Bahn Rahlstedt/
Meiendorfer Straße (B 75) U-Bahn Meiendorfer Weg
Ecke Ellerhoorn Bus 24 Haltestelle 

Hellmesberger Weg

Anja SettlerGaby Steffens



Sparte Tag Uhrzeit Ort Altersgruppe Übungsleiter/Trainer
Angebote für Kinder/ Jugendliche:

Badminton/Hobby Donnerstag 17:00 - 18:00 Halle Deepenhorn 1/Hs. 6 Kinder ca. 6-10 Jahre Colin Casey
Freitag 16:00 - 17:00 Halle Deepenhorn 1/Hs. 6 Kinder ca. 4-6 Jahre Alex Schulz
Freitag 17:00 - 18:00 Halle Deepenhorn 1/Hs. 6 Kinder ab 10 Jahre Nils/ Jan Heuer
Freitag 18:00 - 19:00 Halle Deepenhorn 1/Hs. 6 Kinder/ Jugend** Nils/ Jan Heuer
Freitag 19.00 - 20:00 Halle Deepenhorn 1/Hs. 6 Jugend / Erwachsene Nils/ Jan Heuer

Fitness
“Compl. Body Workout” Montag 19:00 - 20:00 Halle Finnmarkring 12a/ R2 Jgdl./Erwachsene >F< Maria Ziskel

Tanzangebote: HipHop, Kreativer Kindertanz (in den Ferien kein Training)
Hip Hop Donnerstag 17:00 - 18:00 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 9 -12 Jahre Marina

Donnerstag 18:00 - 19:00 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 ab 14 Jahen Marina
Jazz Modern Dance Donnerstag 19.00 - 20:00 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 ab 12 Jahre Antonia 
“Tanzflöhe“ Freitag 15:00 - 16:00 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 3 1/2 - 5 Jahre Sandra Cucak
“Tanzmäuse“ Freitag 15:15 - 16:15 MSV-Halle Deepenhorn 5 3 1/2 -  5 1/2 Jahre Christina Schepers
“Tanzlibellen” Freitag 16:00 - 17:00 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 5 1/2 - 7 Jahre Sandra Cucak
“Tanzschwäne” Freitag 16:15 - 17:15 MSV-Halle Deepenhorn 5 5 1/2 -  7 1/2 Jahre Christina Schepers
“Tanztiger” Freitag 17:15 - 18:15 MSV-Halle Deepenhorn 5 7 1/2 -  9 1/2 Jahre Christina Schepers

Fußball Trainingszeiten: Informationen in der Geschäftsstelle und auf www.meiendorfersv.de sowie auf Seite 27

Hapkido Mittwoch 18:30 - 20:00 Halle Finnmarkring 12 a gemischtes Training Uwe Warnecke
(auch in den Sommerferien) Freitag 17:30 - 19:00 Halle Finnmarkring 12 a Kinder  ab 6 ahren Uwe Warnecke

Freitag 19:00 - 20:30 Halle Finnmarkring 12 a Anfänger Uwe Warnecke
Sonntag 12:00 - 14:00 Halle Finnmarkring 12 a „freies Training“ Uwe Warnecke

Karate (ab 6 Jahre) Dienstag 17:00 - 18:00 Halle Deepenhorn 1 Hs. 6 Anfänger Martin Pesold
Dienstag 18:00 - 19:30 Halle Deepenhorn 1 Hs. 6 Fortgeschrittene Martin Pesold 

Kinderturnabteilung (Sonderzeiten in den Ferien)   
Eltern-Kind-Gruppe Montag 16:00 - 16:45 Halle Nydamer Weg 44 ab 1 - 3 Jahre- Michela Paiano Stein

Mittwoch 16:15 - 17:15 Halle Islandstraße* 1 - 4 Jahre Kerstin Franke
Donnerstag 16:00 - 16:45 Halle Islandstraße* ab ca. 1 Jahr - 3 Jahre Michela Paiano Stein
Freitag 09:15 - 10:15 Halle Finnmarkring 12 a ab ca. 1 Jahr Michela Paiano Stein
Freitag 16:00 - 17:00 Halle Islandstraße* bis 4 Jahre Kerstin Franke

Familien-Sport-Spaß Dienstag 16:00 - 17:00 Halle Islandstraße* Kinder bis 6 Jahren/Erw. mit! Michela Paiano Stein
Mittwoch 16:00 - 17:00 Halle Nydamer Weg 44 Kinder bis 6 Jahren/Erw. mit! Anastasia Hoffmann

Vorschulkinder Montag 16.15 - 17.15 Halle Islandstraße * ab 3 - 5 1/2 J. „Kinder Fit-Eltern mit“ Kerstin Franke
Mittwoch 17:15 - 18:15 Halle Islandstraße* 4 - 6 Jahre Kerstin Franke
Donnerstag 17:00 - 17:45 Halle Islandstraße* 3 - 6 Jahre Michela Paiano Stein

Schulkinder Dienstag 17:10 - 18:10 Halle Islandstraße* 6 -9 Jahre Anna Chlebnicek
Ball & Bewegung Dienstag 18:10 - 19:10 Halle Islandstraße* ab 9 Jahre Anna Chlebnicek
Psychomotorik Freitag 17:00 - 18:30 Halle Islandstraße* ab ca. 4 - 8  Jahre Kerstin Franke
Parcour Donnerstag 17:00 - 18.00 Halle Wildschwanbrook 9 ab ca. 7  Jahre  Roman Settler
„Rund um den Ball“
“Fußball + Co” Montag 17:15 - 18:15 Halle Deepenhorn 1 Hs. 6 Kinder ca. 4 - 5 Jahre Mandy Zillger
Ball & Bewegung  Dienstag 18:10 - 19:10 Halle Islandstraße* ab 9 Jahre Anna Chlebnicek
Eltern-Kind-Ballspaß Mittwoch 16:15 - 17:15 Halle Deepenhorn 1 Hs. 6 ca. 3 - 5 Jahre Astrid Kahl
Fussi, Basketb. u.v. Mittwoch 17:15 - 18:15 Halle Deepenhorn 1 Hs. 6 Kinder ca. 5 - 7 Jahre Astrid Kahl

Leichtathletik Montag 17:00 - 18:30 Sportanlage Schierenberg 60 12 - 14 Jahre Paul Erdle /Susanne Müller
(in den Ferien kein Training) Montag 18:30 - 20:00 Sportanlage Schierenberg 60 15 Jahre und älter Jann + Claudia Folkers
(www.Leichtathletik.meiendorfersv.de) Mittwoch 17:00 - 18:15 Sportanlage Schierenberg 60 6 - 9  Jahre A. L. Beer/ R.Atayi/S.Grabe
Trainingszeiten ab 21.10.2019 Mittwoch 17:00 - 18:30 Sportanlage Schierenberg 60 10 - 11 Jahre Parisa Saadat/J.Birkner
Weitere Trainingsangebote im Mittwoch 17:00 - 18:30 Sportanlage Schierenberg 60 12 - 14 Jahre S.Müller/J.Künzel
Leistungsbereich auf Anfrage Freitag 18:30 - 20:00 Sportanlage Schierenberg 60 15 Jahre und älter J.Folkers/C.Folkers

Tischtennis Montag 19:00 - 21:30 Halle Wildschwanbrook 9 Jgdl./Erw./Hobby Gunter Lemke
(www.tischtennis-in-meiendorf.de) Dienstag 17:00 - 19:30 Halle Wildschwanbrook 9 Jugendliche Sabine Weichel

Mittwoch 19:00 - 21:30 Halle Wildschwanbrook 9 Jugendliche/ Erwachsene Michael von Thomsen
Freitag 16:30 - 17:30 Halle Wildschwanbrook 9 Kids-Anfängertraining Gunter Lemke
Freitag 17:30 - 19:00 Halle Wildschwanbrook 9 Jugendpunktspiele

14  Sportprogramm des MSV Stand 15. September 2020

VeVereinsreinsnn aacc hh rr ii cchh tt eenn   



Sportprogramm des MSV: Stand 15. September 2020

VeVereinsreinsnn aacc hhrr ii cchh tt eenn   

Sparte Tag Uhrzeit Ort Altersgruppe Übungsleiter/Trainer

Angebote für Erwachsene:
Badminton/Hobby Freitag 19:00 - 20:00 Halle Deepenhorn 1 Hs. 6 Jugend/ Erwachsene Nils/ Jan Heuer

Fitnessabteilung
„Fit von Kopf bis Fuß“ Montag 09:45 - 10:45 MSV-Halle Deepenhorn 5 Erwachsene           >F< Jörg Herrmann
GYM 60plus Montag 11:00 - 12:00 MSV-Halle Deepenhorn 5 Damen** >F< Monika Wegner
Fit 50plus Montag 15:30 - 17:00 Halle Finnmarkring 12 a Damen 50plus        >F< Marion Schmidt
Fit ab 60 plus Montag 17:45 - 18:45 Halle Finnmarkring 12 a Damen >F< Christiane Battenfeld
Fit + inform Montag 18:45 - 20:00 Halle Finnmarkring 12 a Damen und Herren >F< Christiane Battenfeld
“Compl. Body Workout” Montag 19:00 - 20:00 Halle Finnmarkring 12a/ R2 Jgdl./Erwachsene   >F< Maria Ziskel
Ball, Spaß & Fitness Montag 20:05 - 21:30 Halle Finnmarkring 12 a Damen u. Herren >F< Christiane Battenfeld
BBRP Dienstag 09:00 - 10:00 Halle Finnmarkring 12a/R2 Erwachsene**        >F< Jeannette Henrichs
Gymnastik 40 + Dienstag 19:30 - 20:30 MSV-Halle Deepenhorn 5 Erwachsene >F< Monika Wegner
Funktionsgymnastik Dienstag 20:30 - 21:30 MSV-Halle Deepenhorn 5 Damen                  >F< Monika Wegner
Lauftreff/Sportabzeichen Mittwoch 15:00 - 16:00 Parkplatz Deepenhorn 5 Erwachsene           >F< Regina Mudrich
Full-Body-Workout Mittwoch 18:00 - 19:00 MSV-Halle Deepenhorn 5 Erwachsene           >F< Maria Ziskel
Gymn.+Volleyball f. „Sie & Ihn“ Mittwoch 20:15 - 21:45 Halle Islandstraße* Damen und Herren >F< Martin Lohs
“Fit, Stretch” Donnerstag 08:45 - 09:45 MSV-Halle Deepenhorn 5 Damen und Herren >F<   Jörg Herrmann
Gruppentanz Donnerstag 10:30 - 12:00 Halle Finnmarkring 12 a Damen und Herren >F< Marion Schmidt
Fitness-Gym 55plus Donnerstag 16:30 - 17:30 Halle Finnmarkring 12 a Damen                  >F< Heike Hirschfeld
“Best Agers Special” Donnerstag 18:15 - 20:00 Halle Nydamer Weg 44 Damen u. Herren  >F< Petra Lau
BBRP “neu” 18 + Donnerstag 18:00 - 19:00 MSV-Halle Deepenhorn Damen u. Herren >F< Christina Schepers
„Fit mit Spass“ Donnerstag 20:00 - 21:45 Halle Islandstraße* Damen und Herren >F< Klaus Lutkat
Fit ab 70 Freitag 10:10 - 11:10 MSV-Halle Deepenhorn 5 Damen Marion Schmidt
Fit ab 60 Freitag 11:15 - 12:15 MSV-Halle Deepenhorn 5 Damen** Marion Schmidt

REHA Sport
Herzsportgruppe Montag 11:15 - 12:15 Halle Finnmarkring 12 a Damen und Herren Claudia Saecker

Dienstag 19:15 - 20:15 Halle Finnmarkring 12 a Damen und Herren** Claudia Saecker
Mittwoch 10:45 - 11:45 Halle Finnmarkring 12 a Damen und Herren** Anja Settler
Mittwoch 12:00 - 13:00 Halle Finnmarkring 12 a Damen und Herren Anja Settler
Donnerstag 19:00 - 20:00 Halle Finnmarkring 12 a Damen und Herren Monika Schilling

Krebsnachsorge Auf Anfrage
Lungensport Donnerstag 10:00 - 11:00 MSV-Halle Deepenhorn 5 Damen und Herren** Barbara Perschky

Donnerstag 12:00 - 13:00  MSV-Halle Deepenhorn 5 Damen und Herren Barbara Perschky
Osteoporose Dienstag 15:30 - 16:30 Halle Finnmarkring 12a/R1 Damen und Herren Barbara Perschky
Orthopädie Dienstag 16:30 - 17:30 Halle Finnmarkring 12a/R2 Damen und Herren Barbara Perschky
Orthopädie Dienstag 17:30 - 18:30 Halle Finnmarkring 12a/R2 Damen und Herren Barbara Perschky
Orthopädie Donnerstag 11:00 - 12:00 MSV-Halle Deepenhorn 5 Damen und Herren Barbara Perschky
Orthopädie Freitag 10:20 - 11:20 Halle Finnmarkring 12a/R1 Damen und Herren** Michela Paiano Stein
Orthopädie Freitag 11:20 - 12:20 Halle Finnmarkring 12a/R1 Damen und Herren** Michela Paiano Stein

Wirbelsäulengymnastik (Kurse auf Anfrage)
Rücken-Fit Montag 08:45 - 09:45 Halle Finnmarkring 12 a Damen >F< Claudia Saecker
Rücken & Co Montag 10:00 - 11:00 Halle Finnmarkring 12a Damen + Herren**  Claudia Saecker
Rücken-Fit Montag 18:30 - 19:30 MSV-Halle Deepenhorn 5 Damen                  >F< Jörg Herrmann
Rücken-Fit Montag 19:30 - 20:30 MSV-Halle Deepenhorn 5 Damen/Herren       >F< Jörg Herrmann
Rücken-Fit Dienstag 08:30 - 09:30 MSV-Halle Deepenhorn 5 Damen und Herren** >F< Claudia Saecker
“Fitter Rücken” Dienstag 08:50 - 09:50 Halle Finnmarkring 12 a Damen >F< Michela Paiano Stein
Rücken-Fit Dienstag 09:45 - 10:45 MSV-Halle Deepenhorn 5 Damen und Herren** Claudia Saecker
Rücken +Co Dienstag 18:00 - 19:00 Halle Finnmarkring 12 a Damen + Herren >F< Claudia Saecker
Rücken + Co Dienstag 20:15 - 21:15 Halle Finnmarkring 12 a Damen +  Herren >F< Claudia Saecker
Gutes für den Rücken Mittwoch 10:00 - 11:00 MSV-Halle Deepenhorn 5 Damen und Herren >F< Michela Paiano Stein
Gutes für den Rücken Mittwoch 19:00 - 20:00 MSV-Halle Deepenhorn 5 Damen und Herren >F< Maria Ziskel
Rücken-Fit ab 55 Donnerstag 09:00 - 10:00 Halle Finnmarkring 12 a Damen + Herren >F< Marion Schmidt
Rücken-Fit Donnerstag 17.45 - 18.45 Halle Finnmarkring 12 a Damen und Herren** >F< Monika Schilling
Rücken-Fit Donnerstag 19:00 - 20:00 Gymn. Raum Halle Islandstr. Damen + Herren** >F< Sabine Müller
Rücken-Fit ab 40 Donnerstag 19:00 - 20:00 MSV-Halle Deepenhorn 5 Damen und Herren >F< Jörg Herrmann
Rücken +Co Freitag 09:00 - 10:00 MSV-Halle Deepenhorn 5 Damen                   >F< Christina Schepers 

Erläuterungen:   >F< =  Angebote der Flatrate „Fit & Gesund“                    R2 = Raum 2                                 ** zur Zeit leider belegt       
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Sparte Tag Uhrzeit Ort Altersgruppe Übungsleiter/Trainer
Handball Donnerstag 18:30 - 20:00 Halle Deepenhorn Haus 6 Alte Herren Willi Syring

Freitag 20:00 - 21.45 Halle Schierenberg Alte Herren Jörg Syring

Hapkido Mittwoch 18:30 - 20:00 Halle Finnmarkring 12 a gemischtes Training Uwe Warnecke
(auch in den Ferien) Freitag 19:00 - 20:30 Halle Finnmarkring 12 a Anfänger Uwe Warnecke

Freitag 20:30 - 22:00 Halle Finnmarkring 12 a Fortgeschrittene Uwe Warnecke
Sonntag 12:00 - 14:00 Halle Finnmarkring 12 a „freies Training“ Uwe Warnecke

Karate Dienstag 17:00 - 18:00 Halle Deepenhorn 1 Hs. 6 Anfänger Martin Pesold
Dienstag 18:00 - 19:30 Halle Deepenhorn 1 Hs. 6 Fortgeschrittene                 Martin Pesold

Pilates Dienstag 19:15 - 20:15 Halle Finnmarkring 12 a/Raum 2 Erwachsene >F< Sandra Neumann
Pilates/ Faszio-Dance Freitag 11:00 - 12:00 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 Erwachsene >F< Heng Li Chang

Qigong Mittwoch 09:00 - 10:30 Halle Finnmarkring 12 a Erwachsene >F< Marion Schmidt

Rückenfit mit Qigong Mittwoch 18:30 - 19:45 Gymn. Raum Halle Islandstr. Damen + Herren >F< Heng Li

Tai Chi (Qi Gong) Montag 18:30 - 19:30 Gymnastikhalle Islandstraße Erwachsene Heng Li Chang
Freitag 10:00 - 11:00 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 Erwachsene >F< Heng Li Chang

Tanzen/Hobby Dienstag 20:00 - 21:30 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 für Fortgeschrittene Sven Schumacher
Mittwoch 20:30 - 22:00 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 für Fortgeschrittene Jeannette Henrichs
Freitag 20:00 - 21:30 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 für Anfänger + Fortgeschr. Anke Kuhlenschmidt

Line-Dance
Tanzen/Line Dance Dienstag 18:15 - 19:15 Gymn. Raum Halle Islandstr. Fortgeschrittene 2 Christin Otte

Dienstag 19:30 - 20:30 Gymn. Raum Halle Islandstr. Fortgeschrittene 1 Christin Otte
Mittwoch 20:00 - 21:00 Gymn. Raum Halle Islandstr. für Anfänger mit geringen Vork. Christin Otte

Tanzen/Line Dance Dienstag 17:15 - 18:30 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 Mittelstufe/ Vorkenntnisse erforderlich Angelika Türk
Friends Dienstag 18:30 - 19:45 Tanzhaus Meiendorfer Weg 1 für Fortgeschrittene Angelika Türk

Tischtennis Montag 19:00 - 21:30 Halle Wildschwanbrook 9 Erwachsene/ Hobby/ Jgdl. Gunter Lemke
(www.tischtennis-in-meiendorf.de) Dienstag 19:30 - 22:30 Halle Wildschwanbrook 9 Erwachsenen-Punktspiele

Mittwoch 19:00 - 21:30 Halle Wildschwanbrook 9 Jugendliche Erwachsene Michael von Thomsen
Freitag 19:00 - 22:30 Halle Wildschwanbrook 9 Erwachsenen Punktspiele

Volleyball/Hobby Montag 20:00 - 21:45 Halle Schierenberg Hobbygruppe Jan Kettler
Dienstag 19:45 - 21:45 Halle Islandstraße/Eing.Ziehrerweg gemischte Gruppe Helmut Schramme

Beachvolleyball Donnerstag 18:00 - 19:30 Sportplatz Schierenberg Jedermann/-Frau Thomas Blask
(nur von April bis Ende September) 

Yoga Dienstag 11:00 - 12:30 MSV-Halle Deepenhorn 5 Erwachsene/”Yoga-Soft” >F< Jeannette Henrichs
Dienstag 17:00 - 18:30 MSV-Halle Deepenhorn 5 Erwachsene/”Power-Yoga” >F< Jeannette Henrichs
Mittwoch 18:30 - 20:00 Halle Finnmarkring 12 a/R2 Erwachsene >F< Jörg Herrmann

Fußball Jugend-, Mädchen-, Damen-, Herren- und Ligamannschaften und Schiedsrichter - 
Informationen in der Geschäftsstelle und auf www.meiendorfersv.de sowie auf Seite 27

Erläuterungen:   **** Angebote der Flatrate „Fit & Gesund“          R2 = Raum 2         ** zur Zeit leider belegt               Stand: 15.09.2020
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Grundbeitrag monatlich:
1. Erwachsener EUR   9,50 
2. Erwachsener EUR   7,50  

1. Kind/Jugendlicher bis 18 Jahre EUR   5,30
2. Kind/Jugendlicher und jeder weitere Jugendliche EUR   3,40

Spartenbeitrag monatlich: Erwachsene    Kinder/Jugendl. (bis 18 J.)
Badminton/Hobby EUR   6,40 EUR 4,90
Fußball (10,-- €/ einmalig je Spielerpass-Antrag)

EUR   6,90 EUR 5,90
Handball EUR   5,90
Hapkido EUR   4,90 EUR 3,40
Karate (10,-- €/ einmalig je Karate-Pass-Antrag)

EUR   8,00 EUR 5,90

Kindertanz:  Hip Hop, Jazz usw. EUR   9,80 EUR 8,20
Kinderturnen EUR   2,60 (Begleitung passiv) EUR 4,40
Kinder Fußball+Co, Ballspiele EUR 4,40
Kinder Psychomotorik EUR11,80
Parcour EUR 4,40
Leichtathletik EUR   8,00 EUR 6,00
Tanzsport/Hobby EUR   8,00 EUR 4,90
Tanzsport/Line-Dance EUR   7,00 EUR 4,90
Tischtennis EUR   6,50 EUR 4,40
Volleyball/Hobby EUR   6,50 EUR 4,40

Fitness (incl. Lauftreff) EUR   7,50 >F< EUR 5,50
Zumba EUR   8,00 >F< EUR 6,40
Gesundheitssport
Pilates, Faszio-Dance EUR   8,90 >F< EUR 6,00
QiGong EUR 11,80 >F<
Rückenfit mit QiGong EUR   8,90 >F<
Tai Chi EUR 11,80 >F< EUR 8,00
Wirbelsäulengymnastik EUR   8,50 >F< EUR 6,00
(Rücken-Fit, Stretching & Entspannung, Faszien, Togu Brasil etc.)
Yoga EUR 11,80 >F< EUR 8,00

Reha-Sport
Herzsport EUR 14,90
Lungensport / Orthopädie / 
Osteoporose EUR 14,90
Krebsnachsorge auf Anfrage

>F< = Flatrate
Diese Sparten gehören zum Angebot „Fit & Gesund“! mtl. gesamt 26,90 €

Aufnahmegebühr, einmalig EUR   9,00 EUR 6,00 
Passiver Beitrag (Förderung einer Sparte) EUR   5,20 EUR 5,20
Beitragsstufe “Kids in die Clubs”: 15;-- monatlich
Auszubildende, Studenten, Schüler, Wehrpflichtige und Zivildienst-
leistende erhalten auf Antrag eine Beitragsermäßigung. Die Bescheinigungen sind
der Geschäftsstelle rechtzeitig (14 Tage vor Quartalsende) unaufgefordert vor-
zulegen, ansonsten wird der Erwachsenenbeitrag abgebucht. 
Bei nicht rechtzeitiger Vorlage wird der Differenzbetrag nicht erstattet.
Achtung: Kosten für Rechnungszahler pro Quartal EUR 4,50 !!

Stand 01. September 2020

Bankverbindung: Sparkasse Holstein   
IBAN: DE96 2135 2240 0179 1458 83

Beiträge 

Mündliche Kündigungen und
Wechsel der Sportarten…
... bei den Abteilungsleitern, Trainern etc. sind 
rechtsunwirksam.
Änderungen der Sportart müssen der Geschäfts-
stelle schriftlich angezeigt werden.
Jedes Mitglied kann seinen Austritt nur schriftlich
(mit Unterschrift) mit einer Frist von 6 Wochen
(31.3./30.6./30.9. und 31.12.) erklären.
Die Kündigung wird von der Geschäftsstelle
schriftlich bestätigt.

********************************************
Zur Person
Jonas David
Vom Meiendorfer Jugendspieler 
zum HSV-Profi
Zum ersten Mal sind wir von der DFL für unsere Ju-
gendarbeit im Fußballbereich finanziell entlohnt worden.
Jonas David, der bei uns als Fußballer ausgebildet wor-
den ist, hatte am 03.11.2019 seinen ersten Einsatz als
Fußball Profi beim HSV. Vielen Dank an alle, die an der
Entwicklung von Jonas David beteiligt waren. Wir
freuen uns immer wieder, Jonas beim MSV begrüßen zu
dürfen 
Jonas David, dessen Wurzeln in Nigeria liegen, begann
beim Meiendorfer SV mit dem Fußballspielen und 
wechselte 2013 in die C-Jugend von Eintracht 
(weiter auf Seite 18)

Jonas David im Sportpark Meiendorf
Als Jonas beim Meiendorfer SV aufwuchs, spielte er noch auf

roter Asche. Heute liegt auf seinem alten Platz ein neuer 
Kunstrasen (Sportpark Meiendorf) - Foto Michael Rauhe/HA -
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Steffi Offner
040-48500912

0176-31560377
steffi.offner@gothaer.de

Norderstedt. Dort fiel er in den Ligaspielen gegen den
Hamburger SV auf und wechselte zur Saison 2014/15 in
das HSV-Nachwuchsleistungszentrum.
Zur Saison 2018/19 rückte David in den Kader der ersten
Mannschaft von Christian Titz auf, unter dem er bereits 
bei den B1-Junioren (U17) in der B-Junioren-Bundesliga
gespielt hatte. Am 1. Spieltag debütierte er bei der 
0:3-Niederlage des HSV gegen Holstein Kiel in der 
2. Bundesliga, als er im Laufe der zweiten Halbzeit für
David Bates in der Innenverteidigung eingewechselt
wurde.Im September 2018 unterschrieb David seinen 
ersten Profivertrag mit einer Laufzeit bis zum 30. Juni
2021.
Bis zur Winterpause der Saison 2019/20 war David unter
dem neuen Cheftrainer Dieter Hecking hinter Rick van
Drongelen, Timo Letschert, Ewerton und Gideon Jung 
der fünfte Innenverteidiger. Neben einer Einwechslung in
der 2. Bundesliga spielte er 8-Mal in der Regionalliga.
Ende Januar 2020 wechselte David bis zum Saisonende
auf Leihbasis in die 3. Liga zu den Würzburger Kickers
und stieg in die 2. Bundesliga auf. 
Zur Saison 2020/21 kehrte Jonas David zum Hamburger
SV zurück, der während seiner Abwesenheit den 
Wiederaufstieg auf dem 4. Platz erneut verpasst hatte. 
Vor der Saison verlängerte er seinen Vertrag bis zum 
30. Juni 2024. Im ersten Saisonspiel auswärts gegen 
Dynamo Dresden stand er in der Stammformation. Leider
verlor der HSV dieses Spiel mit 1:4.
David war bislang für die deutsche U19- sowie die 
U20-Nationalmannschaft aktiv. HG
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Fitness
30 Jahre 
Fitnesspille

Einmal wöchentlich eine
Pille, die wirkt ? 
Eine Pille, die einen jung

und beweglich hält, die auch den Geist lebendig und
frisch macht? 
Ja, die gibt es wirklich hier im Angebot beim MSV
sogar mit Langzeitwirkung !! Die Fitnesspille.
Auf diesem Weg möchten wir uns gerne bei 
Marion bedanken, die uns jeden Montag die richtige
Dosis gibt. 
Stets abwechslungsreich und fröhlich gestaltet sie 
unsere Sportstunde. Ein offenes Ohr für unsere 
Wünsche hat sie ebenfalls immer.
Wir möchten alle gerne fit und beweglich bleiben 
und hoffen, dass Marion uns noch lange die richtige
Pille gibt.
So wünschen wir uns, dass wir gesund bleiben und
weiterhin unsere „Therapie“ mit der Fitnesspille 
noch sehr lange fortsetzen können (siehe auch die 
beiden Bilder rechts)!

Alle Teilnehmer der Fitnesspille

Bitte überprüfen Sie den Korrekturabzug auf Text-, Stand- und Gestaltungsfehler.
Wir bitten um sofortige Rückantwort per

Fax 0 40 / 6 77 20 61 oder Telefon 0 40 / 6 77 33 91.
Mit der Druckfreigabe entheben Sie uns von der Haftung der Druckfehler.

Gewünschte Autorenkorrekturen führen wir gegen Berechnung aus.
Vom Verlag erstellte Anzeigen sind urheberrechtlich geschützt. Sämtliche Nutzungsrechte 

für die von ihm gestalteten Anzeigen, Wort- und Bildbeiträge liegen beim Verlag. 
Eine Übernahme, auch auszugsweise, nur nach vorheriger schriftlicher Genehmigung.

Die Druckfreigabe gilt als erteilt, falls wir keine Rückantwort erhalten.
IHR RUNDBLICK · Rahlstedts freundliche Seiten

120-2

I AM
KATY

Rahlstedt GmbH | www.lohmann-optik  | Tel: 040 6770888
Rahlstedter Bahnhofstraße 10 | 22143 Hamburg

MSV aa kkttuu ee ll ll
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Fußball-Liga
MSV-Liga weiter in der
Oberliga Hamburg
Nach einer tollen Aufholjagd nach 
der Winterpause konnte unsere 

MSV-Liga die Klasse erhalten... - so hätte es hier stehen
können - hätte!
So war es - wie die eingefleischten MSV-Fans sicherlich
wissen - aber nicht!!!  
Nur Corona und der damit verbundene Abbruch der 
Saison durch den Hamburger Fußballverband (mit der 
Verbandstags-Entscheidung, dass es keine Absteiger geben
wird) rettete der Meiendorfer-Liga nach einer ganz, 
ganz schwachen Saison die Klasse! Hoffen wir, dass uns
die neue Saison mehr Freude bringen wird!
Während für viele Liga-Teams die 1. Runde im LOTTO-
Pokal und Holsten-Pokal ansteht (Oberliga- und 
Regionalliga greifen erst in der 3. Runde ein!), beginnt die
Oberliga Hamburg am Wochenende 18. – 20.9.2020 mit
dem 1. Spieltag. Ein Saisoneröffnungsspiel ist wegen 
Corona nicht vorgesehen. 
Der MSV muss am Freitag um 19:15 Uhr gleich gegen
einen der Mitfavoriten Concordia ran. Da weiß man
gleich, wo man steht (weitere Spiele siehe rechts)! 
Es wird nur eine Hinrunde gespielt. Nach der Hinrunde
wird die Oberliga in eine Meisterrunde und eine 
Abstiegsrunde aufgeteilt. Aus der einfachen Hinrunde
werden keine Punkte in die Meister- und Abstiegsrunden
mitgenommen. In der Oberliga Hamburg kommen die 11
Letztplatzierten in die Abstiegsrunde. 
Eine weitere Neuerung wird es in den Durchführungs-
bestimmungen für die kommende Saison in allen 
Pokalwettbewerben des HFV geben. Aus Gründen der
besseren zeitlichen Planbarkeit werden alle Pokalspiele
ohne Verlängerung gespielt. Im Falle eines 
Unentschiedens nach regulärer Spielzeit gibt es sofort ein
Elfmeterschießen.

Gesamt                         Sp.   G   U   V    Tore       Diff.   Pkt. Heim Auswärts
1. TuS Dassendorf (M) 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
2. TSV Sasel 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
3. SC Victoria 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
4. Niendorfer TSV 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
5. SC Concordia 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
6. BU 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
7. Hamburger SV III 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
8. SV Rugenbergen 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
9. Meiendorfer SV 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0

10. Hamm United FC 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
11. SV Curslack/N. 0 0 0 0 0: 0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
12. TSV Buchholz 08 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
13.  FC Süderelbe 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
14. TuS Osdorf 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
15. USC Paloma 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
16. FC Union Tornesch 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
17. Bramfelder SV 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
18. HEBC (Auf) 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0
19. VfL Lohbrügge (Auf) 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0 0:  0 0 0 0 0 0 0:  0 0

Oberliga-Hamburg - 2020/21

Alle Spiele der MSV-Liga 
Hinrunde Oberliga Hamburg Saison 20/21

18.09. Concordia - Meiendorfer SV 19.15 Uhr 
Freitag, Stadion Bekkamp

26.09. Meiendorfer SV - TuS Osdorf 14.00 Uhr 
Samstag, Stadion Flens-Arena, Meiendorfer Straße 196

02.10. SC Victoria - Meiendorfer SV 19.30 Uhr 
Freitag, Stadion Hoheluft

10.10. Meiendorfer SV - Hamm United FC 14.00 Uhr 
Samstag, Stadion Flens-Arena, Meiendorfer Straße 196

16.10. Hamburger SV III - Meiendorfer SV 20.00 Uhr 
Freitag, Paul Hauenschild Plätze, Ulzburger Str. 94

01.11. USC Paloma - Meiendorfer SV 10.45 Uhr 
Sonntag, Stadion Brucknerstraße 24

07.11. Meiendorfer SV - TSV Sasel 14.00 Uhr 
Samstag, Stadion Flens-Arena, Meiendorfer Straße 196

15.11. SV Rugenbergen - Meiendorfer SV 14.00 Uhr 
Sonntag, Stadion Ellerbeker Str. 29

28.11. Meiendorfer SV - SV Curslack N. 14.00 Uhr 
Samstag, Stadion Flens-Arena, Meiendorfer Straße 196

06.12. Niendorfer TSV - Meiendorfer SV 14.00 Uhr 
Sonntag, Stadion Sachsenweg 78

12.12. Meiendorfer SV - Bramfelder SV 14.00 Uhr 
Samstag, Stadion Flens-Arena, Meiendorfer Straße 196

19.12. Meiendorfer SV - BU 14.00 Uhr 
Samstag, Stadion Flens-Arena, Meiendorfer Straße 196

24.01. HEBC - Meiendorfer SV 10.45 Uhr 
Sonntag, Stadion Reinmüller, Tornquiststr. 79

30.01. Meiendorfer SV - FC Union Tornesch 14.00 Uhr 
Samstag, Stadion Flens-Arena, Meiendorfer Straße 196

06.02. VfL Lohbrügge - Meiendorfer SV 14.00 Uhr 
Samstag, Stadion Binnenfeldredder 9

20.02. Meiendorfer SV - TuS Dassendorf 14.00 Uhr 
Samstag, Stadion Flens-Arena, Meiendorfer Straße 196

07.03. TSV Buchholz 08 - Meiendorfer SV 14.00 Uhr 
Sonntag, Stadion Seppenser Mühlenweg 44

13.03. Meiendorfer SV - FC Süderelbe 14.00 Uhr 
Samstag, Stadion Flens-Arena, Meiendorfer Straße 196
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Trainer Göhkan Acar
Der 39-Jährige hat nicht nur vom Saisonziel, sondern auch vom
Spielstil seiner neuen Equipe klare Vorstellungen - Foto Privat -

Meiendorf-Coach Gökhan Acar (Gymnasiallehrer für
Deutsch und Mathematik) spricht im FussiFreunde-
Interview über seine neue Aufgabe. 
Schon als der Meiendorfer SV in der Winterpause nach dem
Ausscheiden des damaligen Coaches Baris Saglam als 
Nachfolger Can Ersen verpflichtete, machte der Sportliche
Leiter Mert Kepceoglu das Trainergespann für die neue 
Saison klar: Gökhan Acar, so teilte der Club damals mit,
wird ab dem Sommer Cheftrainer, als sein Assistent über-
nimmt Peter Iwosa. Nun, einige Monate später steht fest,
dass der MSV dank des Corona-Abbruchs auch in der 
neuen Spielzeit Oberligist sein wird – und Acar und sein 
Assistent haben ihre Arbeit beim Club aus der Flens-Arena
aufgenommen. Am vergangenen Wochenende stand der
„neue MSV“ erstmals in einem Spiel auf dem Rasen. Für 
uns Anlass genug, uns mit Acar über diesen Auftritt, seine
neue Aufgabe, die Zuammenarbeit mit seinem „Co“, die
Neuzugänge und die Ziele in der Spielzeit 2020/2021 zu 
unterhalten. 
Gökhan, am Wochenende habt ihr euer erstes Testspiel
absolviert und euch von Altona 1:1 getrennt. Wie sehr
hat dich das Ergebnis überrascht?
Gökhan Acar: Mit dem Ergebnis hatte ich in dieser Form so
nicht gerechnet. Ich habe den Jungs vorher gesagt, sie sollen
das Spiel ein bisschen wie ein Training sehen: Viel 
laufen, diszipliniert auftreten, eine taktische Disziplin an den
Tag legen und zudem versuchen, ein gutes Ergebnis zu 
erzielen. Sie sollten nach fast einem halben Jahr ohne 
richtigen Fußball einfach wieder Spaß bekommen. Zunächst
lief das Spiel wie erwartet, wir hatten vielleicht 25 oder 30
Prozent Ballbesitz, haben tief und kompakt gestanden und
Mittelfeld-Pressing gespielt. Das haben die Jungs echt gut
gemacht. Nach vorne hat uns ein bisschen der Mut gefehlt,
aber das war zu erwarten, weil wir gerade mal zwei 
Wochen im Training sind. Nach der Halbzeit lief es dahin-
gehend dann besser. Nachdem wir in der ersten Hälfte nach
rund 30 Minuten in Rückstand gegangen sind und ansonsten
gut verteidigt haben, hat Ibrahim Özalp dann kurz vor
Schluss nochmal zu einem langen Sprint angesetzt. Keine
Ahnung, wo er die Kraft hergenommen hat – eigentlich
waren bei uns alle tot. Im Strafraum ist er dann gefoult 

worden und wir haben den Elfmeter in der 88. Minute zum
Ausgleich genutzt.
Wie ist insgesamt bisher dein Eindruck von deiner neuen
Mannschaft?
Acar: Was das Training angeht, haben wir bislang nur mit
dem Ball gearbeitet. Intensive Laufgeschichten machen kei-
nen Sinn, da wir nicht wissen, wann die Saison anfängt und
die Jungs eine lange Pause hatten. Der Körper und die 
Muskeln müssen sich wieder an Fußball gewöhnen. Wir 
müssen als Trainer extrem darauf achten, da wir sonst viele
Spieler mit muskulären Problemen haben würden. Also 
arbeiten wir lieber mit dem Ball – auch das sind intensive
Einheiten. Wir arbeiten wegen der Corona-Regeln mit zwei
Gruppen zu je zehn Spieler. Eine Gruppe betreue ich, die 
andere mein Co-Trainer Peter Iwosa. Wir tauschen dann
aber auch mal durch. Bis jetzt sind wir sehr zufrieden. Die
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Haci Gündogan
lief zuletzt als Kapitän des MSV auf und zeigt hier, wie die nötigen Punkte zum Klassenerhalt geholt werden ...... 

Jungs ziehen gut mit, sie hören zu und zeigen, dass sie 
wollen. Wir haben uns gezielt mit drei, vier erfahrenen 
Spielern verstärkt, die die ansonsten junge Mannschaft 
einfach benötigt. Ich habe das extra mal nachgerechnet: Wir
haben trotzdem einen Altersdurchschnitt von 23,3 Jahren. Das
ist schon ziemlich jung. Aktuell halten wir auf dem 
Transfermarkt die Augen offen, ob und was noch möglich 
ist. Aber: Wir haben bewusst junge Spieler geholt, weil wir
diese weiterentwickeln wollen. Wir wollen eine Anlaufstelle
für junge Spieler sein. Natürlich brauchst du trotzdem ein 
paar erfahrene Spieler so wie Gökhan Iscan zum Beispiel, 
der die jungen Spieler auf dem Platz führt.
Bislang habt ihr 15 Neuzugänge geholt. Wie schwer 
macht es das, eine schlagkräftige Mannschaft zu formen?
Acar: Natürlich wäre es mir als Trainer auch lieber, wenn 
wir eine eingespielte Mannschaft wären, in die man nur drei
oder vier Neue zu integrieren hätte. Aber wir wussten vorher,
dass dies in Meiendorf nicht der Fall sein wird, sondern 
dass es hier nach der vergangenen Saison einen großen 
Umbruch geben wird. Wir trainieren fünf Mal in der Woche
– das heißt, wir sehen uns derzeit sehr oft, was aber kein 
Problem ist. Wir müssen es ja so machen, weil es schwer ist,
Testspiele zu finden. Unser Plan stand und wir hatten die
Hoffnung, dass es vielleicht schon so weit sein würde, dass
man in Hamburg spielen kann. Nachdem klar war, dass das
nicht so ist, haben wir bei einigen Vereinen aus 
Niedersachsen angefragt. Aber auch das ist schwierig, weil
die ihre Pläne eben auch größtenteils gemacht haben und
schon andere Gegner haben. Training ist das eine, Testspiele
sind etwas anderes – das ist richtiger Wettbewerb, den du 
eben im Training nicht hast, aber bei einer neu formierten,
noch nicht eingespielten Mannschaft eigentlich benötigst.
Dennoch hast du dir ja sicher überlegt, wie du die 
Aufgabe angehst. Was darf man vom MSV spielerisch in
der neuen Saison erwarten?

Acar: Wer meine bisherigen Trainerstationen zusammen mit
Dennis Kreutzer verfolgt hat, der weiß, dass wir sowohl bei
V/W Billstedt als auch beim FC Türkiye Angriffs-Pressing 
gespielt haben. Das wird in Meiendorf nicht der Fall sein. 
Wir wollen variabel sein. Dabei werden wir uns sicher auch
mal daran orientieren, wie der Gegner auftritt. Mehr möchte
ich dazu eigentlich nicht verraten (lacht). Man soll die 
Konkurrenz ja auch nicht zu sehr in seine Karten schauen 
lassen...
Mit Peter Iwosa hast du einen Co-Trainer an deiner 
Seite, den du dir explizit ausgesucht hast. Warum fiel die
Wahl auf ihn?
Acar: Ich kenne Peter schon sehr lange. Als ich noch in 
Billstedt gespielt habe, war er bei Cordi. Man läuft sich also
schon mal öfter über den Weg (lacht). Als die Idee reifte, in
Meiendorf die Aufgabe zusammen mit Dennis Kreutzer zu
übernehmen, wurde schnell klar, dass Dennis aus beruflichen
Gründen zu sehr eingebunden sein würde, um wie 
früher ein Trainer-Duo zu bilden. Wir haben dann überlegt,
wie das Trainerteam stattdessen aussehen könnte und sind 
direkt auf die Idee mit Peter gekommen. Ich sehe ihn auch
nicht als Co-Trainer, sondern vielmehr als meinen Partner.
Er passt hier in Meiendorf absolut rein. Da es seine erste
Rolle in einem Trainergespann ist, wird er sicher lernen. 
Aber er war schon früher als Kapitän so eine Art Trainer auf
dem Platz. Peter ist ein kumpelhafter Typ, ruhig und sachlich.
Er hat eine tolle aktive Karriere gehabt – angefangen von 
seiner Zeit in der Jugend beim HSV und St. Pauli bis zum
Ende bei Paloma. Er hat jede Menge Ahnung vom Fußball. 
Es klappt bisher genau so, wie ich mir das vorgestellt habe.
Letztlich seid ihr nur wegen des Corona-Abbruchs nicht
abgestiegen. Wäre es leichter gewesen, den MSV als 
Landesligist zu übernehmen, der oben hätte mitspielen
wollen!?
Acar: Ja, definitiv. Als ich unterschrieben habe, sah die 
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.... da bleibt kein Auge trocken und kein Grashalm auf dem an-
deren - Foto Archiv Gigar  -

Situation so aus, dass wir für die Landesliga geplant haben
und da dann oben mitspielen wollten. Dementsprechend
haben wir nach Spielern gesucht und diese dann auch unter
dieser Prämisse angesprochen. Es ist ein Wahnsinn, wie 
viele Gespräche ich und Mert Kepceoglu (Meiendorfs 
Sportlicher Leiter, Anm. d. Red.) geführt haben. Wir hatten

bestimmt 50 oder 60 Spieler auf der Liste, mit denen wir uns
beschäftigt haben. Wir wussten, dass es schwierig wird. Es
gab Spieler, die ganz klar gesagt haben: Wir kommen nur 
für die Oberliga. Insofern hat es uns in die Karten gespielt,
dass nach dem Abbruch die Nachricht kam, dass es keine
Absteiger geben wird und wir in der Liga bleiben. In den 
Gesprächen war vielfach die erste Frage oft, wie es in 
Meiendorf mit dem Geld aussieht. Der schlechte Ruf, den 
der Verein zuletzt hatte, war ein Thema. Wenn wir in die 
Landesliga gemusst hätten, dann hätten wir – da bin ich mir
sicher – einen Kader gehabt, der ganz anders aussehen
würde, als es der jetzige tut. Als Oberligist war es für uns
leichter, Spieler ranzuholen.
Was ist mit den vielen Neuzugängen und dem Vorzeichen
der Testspiele denn euer Saisonziel?
Acar: Unser Saisonziel kann nur der Klassenerhalt sein. Wir
wollen so früh wie möglich nichts mehr mit dem Abstieg zu
tun haben. Und wir wollen den guten Ruf des MSV wieder
herstellen. Über Meiendorf soll wieder positiv geredet werden
– das ist das Ziel.
Nicht nur die Spieler
sollen wieder Spaß
haben, wenn sie auf
dem Platz stehen, 
sondern auch die 
Zuschauer auf der 
Tribüne sollen wieder
gerne zum Meiendor-
fer SV kommen, weil
es dort guten Fußball
zu sehen gibt. 



VeVereinsreinsnn aacc hhrr ii cchh tt eenn   

24  Aus den Sparten - MSV-Fußball-Liga
Alle  Testspiel:
Altona 93 - Meiendorfer SV 1:1 
1:0 (22.) unbekannt, 1:1 (88.FE) Gökhan Iscan
Tus Hartenholm - Meiendorfer SV 2:3 
0:1 (33.) Gökhan Iscan, 1:1 (42.) Tim Ollenschläger, 2:1 (45.) Tim
Ollenschläger, 2:2 (47.) Ibrahim Özlap, 2:3 (78.) Mel Morawitz 
Ahrensburger TSV - Meiendorfer SV 0:1 
0:1 (31.) Gökhan Iscan 
Meiendorfer SV - Rahlstedter SC 3:3 
1:0 (3.) Atef Zakerwal, 1:1 (35.) Florian Rust, 1:2 (40.) Artur
Blum, 2:2 (49.) Andi Ayim, 3:2 (69.) Haci Gündogan, 3:3 (75.)
Christian Ayim 
Meiendorfer SV - TSV Sasel 1:3 
0:1 (13.) Deran Toksöz, 0:2 (19.) Ulas Dogan, 0:3 (21.) Lukas
Kourkis, 1:3 (57.) Gökhan Iscan 
SC Condor - Meiendorfer SV 2:1 
1:0 (29.) Denis Arhin Baffour, 1:1 (39.) Niel Lüthje, 2:1 (65.)
Hamid Zazai FE 
Meiendorfer SV - Hansa 11 3:0 
1:0 (36.) Atef Zakerwal, 2:0 (58.) Ibrahim Özalp, 3:0 (82.) 
Mazlum Oruk 
Meiendorfer SV - ASV Hamburg 2:1
1:0 (36.) Ibrahim Özalp, 1:1  (58.) unbekannt, 2:1 (90.) Joel Yem
Bissou Weiß

Kader (in Klammern Alter):
Torwart: Sulejman Hoxha (30), Torben
Grether (22), Patrick Lasse Dinter (20)
Abwehr: Ephrahim Kofi Asante (22), Josiah-
Frimpong Basoah (20), Gideon Baur (20),
Dorian Balla (24), Haci Gündogan (24), Niel
Lüthje (24), King-David Ray-O’Brian Benja-
min Daniel Marstaller (23), Max Nicolai
Selch (22), Johannes Stender (19)
Mittelfeld: Samed Aksoy, Andi Ayim (20),
Georg Demircan (23), Gökhan Iscan (33), Maz-
lum Oruk (23), Minou-Claude-Exauce  Tsimba-
Eggers (22), Daniel Weber (36), Atef Zakerwal (23), Mustafa Ercetin (23)
Angriff: Gideon Döhling (-), Lars Awuley Lartey (-), Mel Jakob Mora-
witz (-), Keisuke Ohata (-), Ibrahim Özalp (-), Joel Yem Bissou Weiß (23)
Trainer: Gökhan Acar (39)
Co-Trainer: Peter Matthäus Iwosa (34)
Torwart-Trainer: Michael Pasewaldt (-)
Sportdirektor: Dennis Kreutzer (46)
Sportlicher Leiter: Mert Kepceoglu (23)
Zugänge: Selch (SV Bergstedt), Grether (USA), Ohata (Hamburg
Hurricans), Stender (Hallescher FC Jugend), Oruk (VW Billstedt), Mo-
rawitz (Paloma), Dinter (Condor), Iscan (Curslack Neuengamme),
Weber (ETSV Hamburg), Balla, Demircan (beide Klub Kosova),
Özalp  (TSV Glinde II), Basoah (TuS Berne), Döhling (Paloma II),
Lartey (Duwo 08), Aksoy (FC Eintracht Norderstedt A-J-R.), Ercetin
(Concordia), Weiß (TuS Osdorf) H. Gigar

Gökhan Iscan
seine Freistöße sind

erste Sahne



Wir kümmern uns um Ihre Gesundheit!

Spitzbergenweg 32
22145 Hamburg / EKZ Meiendorf
Telefon: (040) 678 65 77
Telefax: (040) 679 411 52
nordland.apo@t-online.de
www.nordland-apotheke-hamburg.de

INH. CHRISTINA GLOYER

Greifenberger Str. 57b 
22147 Hamburg  
Telefon: (040) 609 025 30
Telefax: (040) 609 025 35
info@greifenberg-apotheke.de
www.greifenberg-apotheke.de

Oder kommen Sie einfach vorbei.  Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Gerne beraten wir Sie in allen Gesundheitsfragen. Was immer Sie benötigen, beschaffen wir kurzfristig. 
Wir passen Ihnen -ebenfalls nach Absprache- Kompressionsstrümpfe an und beraten Sie eingehend dazu.

Grönlander Damm 1
22145 Hamburg
Telefon: (040) 678 65 77
Telefax: (040) 679 41 152
nordland.apo@t-online.de
www.nordland-apotheke-hamburg.de
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Dwenger Catering & Events • Merkurring 38-40 • 22143 Hamburg
Tel 040 / 67 59 86-0 • info@dwenger.de • www.dwenger.de

Weihnachten
kommt schneller als

man denkt...!
Gerade werden noch die Urlaubs-fotos sortiert, da steht Weihnachtenschon wieder vor der Tür.

Planen Sie jetzt mit uns 
Ihre Weihnachtsfeier!

Gans & Ente to go
Entspannte Weihnachten, 

so einfach geht es:

1. Suchen Sie sich 
einen Termin aus:

Heiligabend,  1. Weihnachtstag,  
2. Weihnachtstag

2. Bestellen Sie 
die Gans oder Ente

einfach per Tel. 040/ 6759860
oder per Mail info@dwenger.de

3. Abholung
kommen Sie zu uns und holen

Ihre Gans oder Ente mit 
allen Beilagen ab.

4. Kurz fertig backen
Sie erhalten eine kurze Anleitung,

wie Sie die Gans oder Ente im Ofen
knusprig zubereiten können.

5. Genießen Sie das Festmahl

Besuchen Sie uns gerne
für eine persönliche
Beratung in unserem
Ladenlokal im Herzen von
Rahlstedt.
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Tischtennis
Erstes Trainingslager für
Mara
Am 1. + 2. August nahm unsere Mara
Johannes an ihrem ersten 

Trainingslager beim Tus Esingen teil.
Das Team der Contra Schule von Stefan Meder hatte den
Lehrgang auch speziell für jüngere Spielerinnen 
ausgeschrieben und für Mara war es schön, dass auch 
einige Mädchen dabei waren. 
Es wurde sich natürlich erstmal ordentlich aufgewärmt,
zum Glück hatte wir „die Leiter“ schon in Meiendorf 
getestet, sodaß es kein Problem für sie war.
An den Tischen wurden routiert, Mara bekam Balleimer-
Training, spielte mit den anderen jüngeren Mädchen und
durfte auch 2x zu mir, ich hatte mich als Sparringspartner
zur Verfügung gestellt.
Es wurde viel Technik-Training durchgeführt, u.a. auch
Rückhand-Topspin und Vorhand-Flip, was wir in 
Meiendorf für sie noch gar nicht auf dem Zettel hatten.
Mara hat am Samstag unter Anleitung auch viel 
Aufschlag-Training bekommen! 
Zwischen 2 Trainingseinheiten am Samstag gab es 
eine Mittagspause im Vereinsheim, Spaghetti gehen 
ja immer…
Am Ende des erstes Tages gab es noch ein kleines 
Workout und wir beide waren platt und hatten uns ein Eis
redlich verdient.
Am Sonntag wurden nochmal 3 Stunden trainiert, 
sodaß Mara nun wiederum weitere große Fortschritte 
gemacht hat.
Ein großes Dankeschön geht an Stefan Meder und sein
Team, die den Lehrgang sehr gut und anschaulich 
durchgeführt haben und vorallem sich auch die Corona-
Schutzmaßnahmen gehalten haben.     Sabine Weichel

Tischtennis nostalgisch:
Jugendarbeit  wurde in Meiendorf immer “Groß” geschrieben:

Obmann Werner Lüder mit seinen erfolgreichen Schülern 1980
- Foto Archiv Gigar - 
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Fußball-Junioren und -Juniorinnen
Nachwuchs mit offenen
Armen empfangen!

Fußball Junioren und Juniorinnen 
im MSV! Bei uns wird jeder mit offenen Armen 
empfangen und in die Gemeinschaft integriert. 

Ob Anfänger/-in oder Fortgeschrittener/-in spielt erst 
einmal keine Rolle. Hauptsache Spaß, Freude sowie 
Begeisterung für den Fußball sind vorhanden. 
Gern können die Eltern in den ersten Einheiten ihre 
Kinder begleiten und sich in Ruhe ansehen, wie viel
Freude es bereitet beim Meiendorfer SV Fußball spielen
zu können. 
Es werden tolle Voraussetzungen geboten, die für viel 
Potentialerweiterung sorgen können. 

Melde Dich einfach bei unserem Abteilungsleiter 
Daniel Lopes:   Oliver Utesch 
0160 / 93017268 0151 58177111 
Daniel.lopes@msv1.de B-Juniorinnen MSV

********************************************
Wer erkennt sich wieder?

Diese Bild wurde 1973 aufgenommen!

Unsere erfolgreiche A-Jugend der Saison 1972/73.
Von links Jürgen “Peitsche” Harders, Frank Jepsen, Hinrich Wriede, Torsten “Duke” Offner, Detlef Wriede, Trainer Wolf Brake, Klaus Schröder,

Norbert Kahl, Hockend von links: Bernd Basedow, Olaf Schnoor, Harry Gigar, Kay Ralf, Wolfgang Dotzek - Foto Archiv Gigar -
Übrigens alle Spieler wurden in den Liga- bzw. Reserve-Kader (heute 2. Herren) aufgenommen - das waren noch Zeiten!!

Unser Trainer Wolf Brake (wurde in diesem Jahr 80 jung - Herzlichen Glückwunsch) trainierte später die HFV- Jugendauswahlmannschaften - Foto Archiv Gigar -
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Glaserei Prinz GmbH
Inhaber 

Thorsten Brunow
Schützenplatz 1

D-19258 Boizenburg/Elbe
Tel. : 038847 - 62400  

Fax.: 038847 - 624022

eMail:
Info@Glaserei-Prinz.de

Internet:
www.glaserei-prinz.de   

oder   
www.prinz-glaserei.de

Betriebsart: 
Meisterbetrieb im Handwerk
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Nostalgie rund um  Meiendorf:
Heute: Der Grönlander Damm (1 -vor der Umbenennung Volksdorfer Straße) war bis weit in die 60iger Jahre der wichtigste Verbindungsweg zwi-
schen Rahlstedt und Volksdorf. Die Buslinie 175 (3) fuhr von Rahlstedter Bahnhof über die Meiendorfer Straße, links in den Grönlander Damm (4
und 5), rechts in den Nordlandweg (2) und dann links in den Meiendorfer Weg zum U-Bahnhof Meiendorfer Weg und weiter nach Volksdorf. Der

Spitzbergenweg war zu der Zeit nur ein Feldweg und hatte keine Straßen-Verbindung zur ehemaligen B 75 - Fotos Archiv

1

23

4

Grönlander Damm (erste Betonstr. in Meiendorf) , Ecke Nordland-
weg, Eckhaus von Ferdinand Wiese. Die Schule (oben) kam später

Der Bus kommt. Ecke Grönlander Damm/Meiendorfer Straße. Bis in die
60iger Jahre fuhr hier die Buslinie 175

Grönlander Damm, Ecke Meiendorfer Straße, Hof Giese ehemals Mecklen-
burg. Heute steht dort “Das Futterhaus”

Kreuzung Grönlander Damm (links), Ecke Meiendorfer Straße,
rechts Hofstückenweg, darüber Toedt heute die Sparkasse

5
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In der nächsten Ausgabe u.a.:
- Bericht des Vorstandes Jahreshauptversammlung
- Das neue Sportprogramm des MSV
- Berichte aus den Sparten: Sport mit  Corona!
- Nostalgie: unser Meiendorf/Meiendorfer SV
- Fußballliga: Neustart der MSV-Liga gelungen?
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Liebe Leserinnen und Leser!
Wir würden uns freuen, wenn Sie beim Einkaufen oder
bei Inanspruchnahme von Dienstleistungen unsere Inse-

renten berücksichtigen würden. Vielen Dank!
Meiendorfer SV und Meiendorfer Sportwerbung Torsten Offner

Asklepios Klinik Wandsbek 18 18 - 83 0
Apotheke Greifenberg Christina Gloyer 609 025 30
Bentien & Söhne Bestattungen     68 60 44  + 678 16 47
Dacis Mobile Hilfe Ambulanter Pflegedienst 040/ 843 099 90
Dwenger Catering + Events 040 67 59 86 0
Elbkinder KITA Spitzbergenweg 040/ 67 92 92 96
Fleischerei Uwe Knoll 644 97 83
Gaststätte-Nebenan im Sportpark Meiendorf 0176 88 40 97 90
Glaserei Prinz GmbH 038847/ 624 00
HASPA Meiendorfer Straße  104
Lohmann Optik 040/ 677 08 88
Makler Lambert OHG 040-60 90 47 00
Meiendorfer Sportwerbung Torsten Offner 0177/ 4442593
Meiendorf Treff - Spiel, Sport, Spannung 040/58 96 19 05
Minigolf HMC 040/ 647 25 09
MSV-Clubheim 678 80 84
Nordland Apotheke Christina Gloyer 678 65 77
Spielhalle Meiendorf 55 899 112
Polsterei Bietendübel 696 66 566 + 0176/ 496 63 825
Premio Reifen-Service/Thomas Buch               648 99 70
RWS Textilpflege 644 80 08
Schöning Elektro-u. Kommunikationstechnik +49 4102821355
SIGNET Druck & Verlag GmbH 608 761-0
Steuerberater/Buchprüfer Josef Farnschläder 79 00 76 79-0
Stut & Sohn Bestattungsinstitut 678 11 90
Tischlerei Schmekal 040/ 678 44 44
TW Thomas Wilhelmi 0172 - 400 43 43 und 038847-62208
Versicherungen-Finanzen-Risikomanagement Steffi Offner 040/ 48500912
VSH Vorratsschutz und Hygiene GmbH 88 30 67 - 621
VVL Veranstaltungs-/Verkehrsabsicherung Luckau  66 93 02 22
Werkzeug Profi GmbH 040/ 20 98 11 10
Wiese & Sohn Garten und Landschaftsbau    679 00 51
www.tysons-breeches.de (Reitsport-u. Hundeartikel) 643 99 68

TORSTEN OFFNER
Ahrenshooper Straße 23 . 22147 Hamburg

Mobil: 0177 444 25 93
E-Mail: torsten.offner@icloud.com



Heiko Müller
S&M Sandstrahlen und Mehr GmbH
Geschäftsführer
+49 4152 4056 Geschäftlich
+49 171 4108071 Mobiltelefon
hmueller@sandstrahlen-mehr.de

Wärderstraße 1-3
21502 Geesthacht
Deutschland



KITA SPITZBERGENWEG

Eltern-Kind-Zentrum
Das Eltern-Kind-Zentrum (EKiZ) unserer Kita Spitzbergenweg steht allen 

Familien o�en, die noch keinen Kita-Platz für ihr Kind haben. Hier tauschen 

sich Meiendorfer Eltern aus, singen und spielen mit ihren Kindern. Außer-

dem gibt es regelmäßige Beratungsangebote und Aktivitäten für Eltern und 

Kinder von Musik bis Bewegung. 

Kommen Sie einfach vorbei! Wir freuen uns auf Ihr Kind und Sie!

Unsere Angebote
In regelmäßigen Abständen finden Themenvormittage mit Experten im EKiZ statt. ALLE Angebote können mit Kind besucht werden und sind kostenfrei.

Baby-Club (für Kinder bis zum 1. Geburtstag)

Montag von 10 bis 11.30 Uhr
Gemeinsam mit Ihnen und Ihrem Kind singen und spielen wir. Sie 

können sich mit anderen Eltern austauschen und wir beantworten 

Ihre Fragen zur Entwicklung Ihres Kindes.

Eltern-Kind-Club (o�ener Vormittag) 

Dienstag, Mittwoch und Donnerstag  von 9 bis 13 Uhr
An diesen Tagen können Kinder kostenlos Mittag essen. 

Die Eltern zahlen 2 € für das Mittagessen.

Angebote von 10 bis 11 Uhr
Dienstag Singen und Tanzen 

Mittwoch 1. und 3. Mittwoch im Monat gemeinsames  

Kochen mit Kindern und Eltern 

Donnerstag gemeinsames Basteln mit Kindern und Eltern 

Gesprächsrunde auf Deutsch für Zuwanderer 

So finden Sie uns 
Spitzbergenweg 40

22145 Hamburg

Telefon 040/67 92 92 96

kita-spitzbergenweg@elbkinder-kitas.de

www.elbkinder-kitas.de

EKiZ in der Kita Spitzbergenweg
Eingang über den Fußweg abgehend 

vom Nordlandweg

Ö�nungszeiten
Dienstag, Mittwoch und Donnerstag 

von 9 bis 13 Uhr

Montags für Kinder bis zum 1. Geburtstag 

10 bis 11.30 Uhr

AKTUELLE THEMENVORMITTAGE (kostenfrei)
Beißen, Kratzen, Hauen bei Krippenkindern – altersgemäße Kommunikation oder aggressives Verhalten? 
Mittwoch, den 16.9.2020 von 9.30 bis 11 Uhr

Sprachentwicklung bei Kleinkindern 
Mittwoch, den 30.9.2020 von 10 bis 11 Uhr

Brauchen Kinder Grenzen?  
Donnerstag, den 22.10.2020 von 9.30 bis 11 Uhr
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